Menus du centre de loisirs

Du 4 au 25 Septembre 2024

Mercredi 4 septembre
Courgettes rdpées en vinaigrette
Poélée de poisson
Pommes vapeur
Camembert bio
Fruit de saison

Mercredi 11 septembre
Toast de sardinade aux haricots blancs
Flanc de dinde BBC
Julienne de légumes cuisinée
Saint-Paulin bio
Compote pomme/cassis

Mercredi 18 septembre
Radis beurre
Chipolatas BBC
Gratin de coquillettes et courgettes
Yaourt aux fruits mixés

Mercredi 25 septembre
Salade de riz au chorizo
Filet de colin meuniére
Purée carottes/fenouil
Camembert bio
Fruit de saison bio

Origine des viandes : France

|

BBC : Bleu Blanc Ceeur (animaux nourris avec une alimentation riche en omégas 3)

Sous réserve de modifications



Menus du centre de loisirs

Du 2 au 16 octobre 2024

Mercredi 2 octobre
Toast de chévre
Sauté de lapin au romarin
Purée de pommes de terre bio
Salade verte
Fruit de saison bio

Mercredi 9 octobre

Taboulé libanais
Cuisse de poulet BBC
Haricots verts
Salade verte
Petits suisses aux fruits

Mercredi 16 octobre

Radis beurre
Roti de porc
Perles de mais et blé
Tomme noire
Fruit de saison bio

Origine des viandes : France
BBC : Bleu Blanc Ceeur (animaux nourris avec une alimentation riche en omégas 3)

Sous réserve de modifications



