Menus des mercredis

du mois de novembre 2024

Mercredi 6 novembre
Toast de chevre
Escalope de dinde BBC
Haricots verts
Fruit de saison bio

Mercredi 13 novembre
Céleri rémoulade
Chipolatas
Coquillettes
Petits suisses aux fruits

Mercredi 20 novembre
Radis beurre
Filet de poisson pané au citron
Haricots beurre
Riz au lait bio

Mercredi 27 novembre
Saucisson a l'ail et cornichons
CEuf dur a la sauce tomate
Riz aux poivrons
Gouda
Fruit de saison bio

Sous réserve de modifications

Origine des viandes : France
BBC : Bleu Blanc Ceeur (animaux nourris avec une alimentation riche en omégas 3)




Menus des mercredis

du mois de décembre 2024

Mercredi 4 décembre
3 pomelos
Sauté de porc BBC
Duo de carottes
Creme dessert a la vanille et madeleine

Mercredi 11 décembre
Haricots verts en vinaigrette
Spaghettis bio a la carbonara

Salade verte
Fromage blanc bio

Mercredi 18 décembre
Carottes rdpées en vinaigrette
Filet de lieu sauce agrumes
Haricots verts et riz
Camembert
Fruit de saison bio

Sous réserve de modifications

Origine des viandes : France
BBC : Bleu Blanc Ceeur (animaux nourris avec une alimentation riche en omégas 3)




