Menus du centre de loisirs
Du 10 au 14 février 2025

Lundi 10 février
Feuilleté a I'emmental
Cuisse de poulet BBC

Brocolis
Mdche nantaise
Fruit de saison bio

Mardi 11 février
Velouté de légumes bio
Filet de merlu au beurre citronné
Pommes de ferre vapeur bio
Salade verte bio
Yaourt aux fruits

Mercredi 12 février
Chou blanc a l'indienne
Sauté de boeuf*Label Rouge
Haricots verts bio
Créme anglaise et gdteau au yaourt « maison »

Jeudi 13 février
Salade d'endives aux croutons
Rougail saucisses
Riz bio
Camembert
Compote de fruits bio « maison »

Vendredi 14 mars
Velouté de pois chiches bio
Galette de soja fomate/basilic
Duo de carottes
Emmental
Fruit de saison bio

Du pain bio est proposé tous les jours
Origine de toutes les espéces de viande : France

Sous réserve de modifications




Menus du centre de loisirs
Du 17 au 21 février 2025

Lundi 17 février
Carottes rdpées en vinaigrette
Sauté de veau
Pommes frites
Salade verte bio
Yaourt bio et sucre roux

Mardi 18 février
Salade de coquillettes bio
Sot 'y laisse de dinde
Purée de légumes
Cousteron bio
Fruit de saison bio

Mercredi 19 février
Céleri au fromage blanc
Cassoulet
Kiri
Fruit de saison bio

Jeudi 20 février
Velouté de légumes bio
Filet de colin aux céréales
Haricots beurre
Gouda
Gateau au chocolat « maison »

Vendredi 21 février
Betteraves bio en vinaigrette
Dahl de lentilles corail et riz bio
Salade verte
Petits suisses aux fruits

Du pain bio est proposé tous les jours
Origine de toutes les espéces de viande : France

Sous réserve de modifications




