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Saint-Sébastien décrochelelabd Or « Villeamie
des ATnés »

16 mai 2024

Senior

LaVilleest impliquée dansla démarche participative“ Ville Amie des Ainés” (VAA) depuis 2016. Elle
arecu la certification VAA en 2020. Le 15 mai 2024, elle vient derecevoir lelabel Or a Brest.

Engagée depuis 2016 dans la démarche participative “ Ville Amie des Ainés” (VAA), Saint-Sébastien-sur-
L oire méne depuis cette date de nombreuses actions en faveur des Ainés.

Aujourd’ hui, les plus de 60 ans représentent prés de 25 % de la population sébastiennaise et d’'ici 2030 ilsen
représenteront 30 %. 1l est donc essentiel de tenir compte de leur implication danslaville, de leurs besoins,
de leurs attentes.

Lelien social, lamobilité ou encore la lutte contre la fracture numérique, entre autres, sont au coeur des
préoccupations citoyennes. Grace a des ateliers participatifs thématiques réunissant seniors volontaires et
partenaires institutionnel s et associatifs, des actions concrétes ont pu émerger comme par exemple : la
création du point mobilité et du transport solidaire pour favoriser les déplacements ; un parcours santé avec
des équipements adaptés dans le parc de | hétel de ville ; une campagne de sensibilisation sur I’ isolement des
personnes ageées.

Ellevient d’obtenir lelabel Or “ Villeamie des Ainés” . Une nouvelle reconnaissance pour ce travail
collaboratif mené depuis toutes ces années. La Ville poursuit cette dynamique. A la suite d’une large
consultation réalisée durant I’ automne 2023, un nouveau carnet de route a été éaboré avec les habitants qui
permet de programmer des actions d’ici 2026 autour de huit grandes thématiques :

Culture et Loisirs

Lien socia et solidarité
Autonomie, service et soin
Participation citoyenne et emploi
Information et communication
Habitat

Espaces extérieurs et batiments
Transports et mobilité
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Ville Amie des Ainés



https://www.saintsebastien.fr/solidarites/les-seniors/saint-seb-se-mobilise-pour-les-aines/

