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Ville nature

Plongez au coeur de l’île Forget pour découvrir et apprécier sa faune et sa flore. Observation et initiation aux
chants des oiseaux, grimpe d’arbres, création de jouets naturels ou encore
balade nocturne… Il y en a pour tous les goûts. Laissez-vous surprendre et évadez-vous sur l’île…

Chants d’oiseaux
Initiation par la LPO 44
Accompagné d’un animateur de la LPO, venez écouter et vous initier aux chants des oiseaux qui peuplent les
îles de Loire.
Mardi 16 juillet, de 10 h à 12 h
Tout public à partir de 8 ans

Jouons buissonnier
Balade et défi par Part Nature
Faire un morpion, un mikado, un sifflet, une couronne avec la nature… et en famille ! Créons du lien, du sens
à savoir faire un jouet sans pollution.
Mardi 23 juillet, de 16 h à 18 h
Tout public

Grimpe d’Arbres
Animation par les Escapades Branchées
Vous avez envie de découvrir la grimpe d’arbres, passer un bon moment en famille ou entre amis et ainsi
découvrir le monde des arbres de façon originale et ludique : c’est ce mardi que ça se passe ! Prenez de la
hauteur, observez et voyagez entre les branches en toute sécurité avec les encadrants d’Escapades Branchées.
Mardi 30 juillet, de 15 h 30 à 18 h 30
Tout public à partir de 7 ans
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Raconte-moi l’histoire des plantes
Animation pédagogique par Terra Herba
Connaissez-vous vos voisines Mesdames Paquerette et Consoude ? Messieurs
Plantain et Aubépine ? Et tant d’autres… Ensemble, en famille avec les enfants, nous
allons faire leur connaissance, apprendre à connaître leurs caractères, en racontant une
belle histoire.
Mardi 6 août, de 16 h à 18 h
Tout public

Découverte des oiseaux de Loire
Animation par la LPO 44
Les îles de Loire offrent un habitat d’une grande richesse pour de nombreuses
espèces d’oiseaux qui viennent s’y réfugier. Avec la Ligue pour la Protection des
Oiseaux, venez vous initier à l’ornithologie et apprendre à reconnaître quelques
espèces en allant les observer. Laissez-vous émerveiller par ces fascinantes bêtes
à plumes !
Mardi 13 août, de 10 h à 12 h
Tout public à partir de 8 ans

Les arbres ça me branche !
Animation par Bretagne Vivante
Les arbres se parent de feuilles tantôt rondes, tantôt poilues, ou encore ovales,
piquantes, lobées, collantes…Venez les sentir, les toucher et apprendre à reconnaître
les arbres et arbustes des îles de Loire, leurs noms et leurs utilisations “buissonnières”
(instruments, cuisine, encres…).
Mardi 20 août, de 16 h à 18 h
Tout public

À la rencontre de la biodiversité
Balade nocturne par Entourée par la Nature
Profitez d’une sortie nocturne sur les îles de Loire. En pleine nuit, de drôles de bêtes
peuvent sortir de leurs cachettes ! Dans cette ambiance bien particulière, nous
déambulerons en lisière de prairies et en bord de Loire éclairés par quelques lampes et nous laisserons
surprendre par les heureux hasards des rencontres…
Mardi 27 août, de 21 h 30 à 23 h
Tout public à partir de 6 ans

Infos et inscriptions aux ateliers auprès de la Ville au 02 40 80 85 04 ou à
developpementdurable@saintsebastien.fr
Rendez-vous devant la Station Nuage (sauf indication contraire précisée lors de l’inscription)


