
https://www.saintsebastien.fr/agenda/cosmic-2-souffle/

Cosmic #2 Souffle ! (2 séances)
1 juillet 2024

Concert

Musique

Cosmic #2 Souffle !

Cie Charabia - Du souffle, du corps, de la voix, de la musique, pour une expérience
d’écoute immersive

Un souffle et la vie s’enracine en une alternance de vide et de plein sans cesse renouvelée. Son invisibilité
fait qu’il nous échappe. Sa vibration nous rend présents au monde. Sa nature continue nous relie les unes et
les uns aux autres. Il est parfois ample et profond, parfois court et agité. Il est l’expression de notre intériorité
sans cesse en mouvement.

L’envie de célébrer la richesse et la vitalité du souffle s’est imposée à l’artiste Mathilde Lechat. Chanteuse et
exploratrice sonore, elle a choisi, pour ce spectacle, de sonoriser et de spatialiser son propre souffle, pour
donner à entendre ses nuances : sa rugosité, sa puissance, mais aussi sa fragilité. Elle déplie une partition
corps et voix aux multiples facettes et construit un langage musical et chorégraphique sans frontière.

Souffle ! invite le public à se lover sur des îlots douillets, au cœur d’un espace immersif vibrant de son et de
lumière, avec l’intention d’offrir un moment d’écoute intemporelle, en résonance avec la curiosité sonore des
tout-petits et des plus grands.

Interprétation : Mathilde Lechat
Direction artistique & écriture musicale, vocale et chorégraphique : Mathilde Lechat
Regard extérieur : Laurent Dupont
Regard chorégraphique : Albane Aubry & Stéphanie Gaillard
Design sonore et Spatialisation du son : Mathieu Roche
Mise en lumière : Sara Lebreton
Scénographie et création décor : Ronan Ménard
Photographies & montage des portraits : Jérôme Blin
Costume : Cécile Pelletier

Gratuit
Réservation conseillée au 02 40 80 85 15

2 séances

De 6 mois à 5 ans (25 min) : 10 h 30

Tout public dès 6 ans (35 min) : 16 h 30




