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La Loire Cool
22 mai 2023

Cette année, pour la 6e édition, les îles de Loire accueillent « La Loire Cool » du 8 juin au 28
septembre. Au programme de cette nouvelle saison estivale entièrement gratuite : de l’électro, des
spectacles, des animations nature et un grand week-end convivial et familial à la rentrée ! L’été
s’annonce, encore une fois, riche et festif du côté de la Station Nuage.

Le programme

Blue Friday

Apéros-mix

Chaque fin de semaine à la Station Nuage, retrouvez la fine fleur des platines pour accompagner vos apéritifs
gourmands.

Accès libre, gratuit
Jusqu’à fin septembre
Le vendredi soir de 18 h à 23 h

Programme complet et actualisé sur www.facebook.com/Station.Nuage44230
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Balapapa

Ambiance musicale

L’équipe de Station Nuage fait swinguer nos oreilles ! Un rendez-vous musical où les générations se
retrouvent pour se replonger dans la musique des années 70 à 2000. Êtes-vous prêts à danser ?

https://www.facebook.com/Station.Nuage44230


Accès libre, gratuit
Jusqu’à fin septembre
Le samedi soir de 18 h à 23 h

Programme complet et actualisé sur www.facebook.com/Station.Nuage44230
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Soirées spéciales

Station Queer, samedi 8 juin, 18h à 23h
En savoir plus

Parc au Tyson, samedi 15 juin, 16h à 2h
En savoir plus

Fête de la musique, vendredi 21 juin, 17h à 23h

After fête de la musique, samedi 22 juin, 17h à 23h

Techolidays, samedi 6 juillet, 17h à 23h

Soirée de clôture de la Station Nuage, samedi 28 septembre, 17h à 23h
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Spectacles tout public

Match – Par Coucoucool
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CONCERT

https://www.facebook.com/Station.Nuage44230
https://www.saintsebastien.fr/agenda/station-queer/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/parc-o-tyson/


En savoir plus

Mer. 17 juillet à 18h sur l’Île Forget

Tout public / Durée 50 min
Accès libre

Queen-A-Man – Par O Capitaine mon capitaine
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HOMMAGE CHORÉGRAPHIQUE ET SENSIBLE À FREDDIE MERCURY

En savoir plus

Mer. 24 juillet à 18h sur l’Île Forget

Tout public / Durée 50 min
Accès libre

La roue Del Armor – Par les Fées Railleuses
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CIRQUE ACROBATIQUE

En savoir plus

Mer. 31 juillet à 18h sur l’Île Forget

Tout public / Durée 50 min
Accès libre

https://www.saintsebastien.fr/agenda/match/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/queen-a-man/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/la-roue-del-armor/


Sans toit ni moi – Par le Théâtre des 7 lieues
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SPECTACLE

En savoir plus

Mer. 7 août à 18h sur l’Île Forget

Tout public / Durée 50 min
Accès libre

Bonnet blanc – Par la Cie Méliodore
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THÉÂTRE CINÉMATOGRAPHIQUE – MÎME

En savoir plus

Mer. 21 août à 18h sur l’Île Forget

Tout public / Durée 50 min
Accès libre

La Cérémoniale – Par la Cie du Coin

https://www.saintsebastien.fr/agenda/sans-toit-ni-moi/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/bonnet-blanc/
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FANFARE DÉJANTÉE

En savoir plus

Mer. 28 août à 18h sur l’Île Forget

Pour tout public / Durée 50 min
Accès libre

Sport à la fraîche

En juillet et août, la Ville vous propose des activités ludiques et sportives à la fraîche ! Elles sont organisées
et encadrées par les animatrices sportives municipales sur les îles les mardis et vendredis à 10h30.
Inscription obligatoire ci-dessous.

Pilates, le 19/07
Course d’orientation, le 23/07
Gym douce et stretching, le 26/07
Run and bike, le 30/07
Relaxation, le 02/08
Pilates, le 06/08
Flag rugby, le 09/08
Gym douce et stretching, le 13/08
Ultimate, le 20/08
Run and bike, le 23/08
Course d’orientation, le 27/08

En savoir plus
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Prénom    Nom  
FORMULAIRE D'INSCRIPTION (Les données personnelles demandées ici ne seront utilisées qu’en cas
de changement d’horaire ou annulation afin de vous prévenir.(Nécessaire)

Saisissez un e-mail    Confirmez l’e-mail  
E-mail(Nécessaire)

https://www.saintsebastien.fr/agenda/la-ceremoniale/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/sport-a-la-fraiche/


Téléphone(Nécessaire)

☐ Pilates (19/07)
☐ Course d'orientation (23/07)
☐ Gym douce et stretching (26/07)
☐ Run and bike (30/07)
☐ Relaxation (02/08)
☐ Pilates (06/08)
☐ Flag rugby (09/08)
☐ Gym douce et stretching (13/08)
☐ Ultimate (20/08)
☐ Run and bike (23/08)
☐ Course d'orientation (27/08)

Activités

Envoyer        

Mardis nature

Activités faune et flore

En juillet et août, plongez au coeur de l’île Forget pour découvrir et apprécier sa faune et sa flore.
Observation et initiation aux chants des oiseaux, grimpe d’arbres, création de jouets naturels ou encore
balade nocturne… Il y en a pour tous les goûts. Laissez-vous surprendre et évadez-vous sur l’île !

Gratuit sur inscription auprès de la Ville au 02 40 80 85 04 ou
developpementdurable@saintsebastien.fr
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Chants d’oiseaux
Initiation par la LPO 44
Accompagné d’un animateur de la LPO, venez écouter et vous initier aux chants des oiseaux qui
peuplent les îles de Loire.
Mardi 16 juillet de 10h à 12h
Tout public à partir de 8 ans

 

Jouons buissonnier
Balade et défi par Part nature
Faire un morpion, un mikado, un sifflet, une couronne avec la nature… et en famille ! Créons du lien,



du sens à savoir faire un jouet sans pollution.
Mardi 23 juillet, de 16 h à 18 h
Tout public

 

Grimpe d’Arbres
Animation par les Escapades Branchées
Vous avez envie de découvrir la grimpe d’arbres, passer un bon moment en famille ou entre amis et
ainsi découvrir le monde des arbres de façon originale et ludique : c’est ce mardi que ça se passe !
Prenez de la hauteur, observez et voyagez entre les branches en toute sécurité avec les encadrants
d’Escapades Branchées.
Mardi 30 juillet, de 15 h 30 à 18 h 30
Tout public à partir de 7 ans

À la découverte de la botanique
Balade familiale par D’une Nature à l’Autre
Profitez le temps d’une balade, ponctuée de pauses découvertes et créatives, pour partir en famille à la
découverte de la botanique tout en créant et
illustrant un herbier de votre composition. Une sortie pour vous initier à la Nature en toute sérénité.
Mardi 6 août de 16 h à 18 h
Tout public
A noter : cette animation remplace « Raconte-moi l’histoire des plantes » initialement annoncée
dans la plaquette

Découverte des oiseaux de Loire
Animation par la LPO 44
Les îles de Loire offrent un habitat d’une grande richesse pour de nombreuses espèces d’oiseaux qui
viennent s’y réfugier. Avec la Ligue pour la Protection des Oiseaux, venez vous initier à l’ornithologie
et apprendre à reconnaître quelques espèces en allant les observer. Laissez-vous émerveiller par ces
fascinantes bêtes à plumes !
Mardi 13 août, de 10 h à 12 h
Tout public à partir de 8 ans

Les arbres, ça me branche !
Animation par Bretagne vivante
Les arbres se parent de feuilles tantôt rondes, tantôt poilues, ou encore ovales, piquantes, lobées,
collantes…Venez les sentir, les toucher et apprendre à reconnaître
les arbres et arbustes des îles de Loire, leurs noms et leurs utilisations “buissonnières” (instruments,
cuisine, encres…).
Mardi 20 août, de 16 h à 18 h
Tout public

A la rencontre de la biodiversité
Balade nocturne par Entourée par la Nature
Profitez d’une sortie nocturne sur les îles de Loire. En pleine nuit, de drôles de bêtes peuvent sortir de
leurs cachettes ! Dans cette ambiance bien particulière, nous déambulerons en lisière de prairies et en
bord de Loire éclairés par quelques lampes et nous laisserons surprendre par les heureux hasards des
rencontres…
Mardi 27 août, de 21 h 30 à 23 h



Tout public à partir de 6 ans
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Jouons ensemble

Jeux de plein air

Chaque jeudi, amusez-vous entre amis ou en famille, avec des jeux en bois originaux. Billard chinois,
babyfoot, équiliblocs… Que le meilleur gagne !

Accès libre, gratuit et ouvert à tous
Du 18 juillet au 29 août
Les jeudis de 17 h 30 à 20 h
île Forget
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Nouveauté ! Les îles en fête

Fête de village

Samedi 7 et dimanche 8 septembre, 11h à minuit

Nouveauté ! La Ville lance un nouvel e?ve?nement festif et familial à la Station Nuage.
Au programme de cette première édition : un petit marché réunissant des stands créateurs, brasseurs, friperies
et bar a? disques, des jeux en bois géants ainsi qu’une zone de restauration avec buvettes, restaurants et
foodtrucks pour passer un agréable moment.
Ces deux journées seront ponctuées de spectacles et d’animations musicales, pour satisfaire petits et grands.
Au programme notamment, le spectacle La cuisine de Maboul Distorsion et la fanfare Roller Toaster.
Un week-end qui se veut avant tout festif et convivial et qui prolongera l’été en cette période de rentrée…
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La Station Nuage



L’ancienne étable ayant abrité des animaux jusqu’au milieu des années 1950, domine encore aujourd’hui le
site avec sa terrasse ouvrant des vues panoramiques sur le paysage alentour. Atelier de création composé
d’architectes, YokYok a créé Station Nuage, ensemble sculptural et pictural qui transforme la physionomie
de l’endroit et ses usages.

Transparent par sa constitution en filets et d’apparence légère, le nuage laisse s’échapper de minces soutiens
structurels, filets de pluie caractéristiques du climat changeant de la région…

La Station Nuage, poétique, fraîche, drôle et accueillante abrite une activité de buvette et restauration légère
bienvenue où il fait bon de se prélasser à l’ombre et déguster des moules-frites de saison, sauce marinière ou
sauce au bleu (forcément !) ou encore des gua bao, petits pains garnis aussi moelleux que des nuages…
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Ouverture de la Station Nuage

du 18 avril au 30 juin
jeudi : 17 h à 23 h
vendredi et samedi : 12 h à 23 h
dimanche : 12 h à 22 h

du 1er juillet au 1er septembre
pas de restauration les lundis et mardis midis
du lundi au samedi : 12 h à 23 h
dimanche : 12 h à 22 h

Ouverture exceptionnelle les jours fériés.

du 16 au 29 septembre
vendredi : 17 h à 23 h
samedi : 12 h à 23 h
dimanche : 12 h à 22 h

Pour la restauration (hors bar) service de 12h à 14h30 et de 19h à 22h.
Fermeture du service bar à 22h30.

Retrouvez le programme musical et la carte des consommations sur www.station-nuage.fr

La Loire Cool pratique

https://www.saintsebastien.fr/agenda/la-station-nuage/
https://station-nuage.fr/


TRAVAUX BOULEVARD DES PAS ENCHANTÉS
Pendant toute la durée de la Loire Cool, le boulevard des Pas Enchantés est à sens unique dans le sens
Basse-Goulaine vers Nantes pour les automobilistes et les cyclistes. Des déviations sont mises en place
pour guider le public.

L’accès principal au site se fait par le cheminement du stade René Massé.
L’accès à la passerelle Porthcawl pourrait être fermé en journée lors de certaines étapes des travaux.
Fermeture de la passerelle de 19 h à 6 h les vendredis et lors d’évènements particuliers jusqu’au 29
septembre.
Site fermé au public de 23 h à 6 h du matin.

Sur site, un tableau des animations est actualisé pour découvrir ce qui vous attend chaque jour. Des mobiliers
de pique-nique et de nombreux jeux sont présents pour profiter en famille ou entre amis de ce vaste jardin
public.

Les chiens doivent être tenus en laisse.

 

Déplacement

Déplacements doux encouragés : appui-vélos à proximité de la Station Nuage, station Bicloo au pont
Léopold-Sédar-Senghor, pistes cyclables aménagées le long du boulevard des Pas Enchantés, accès possible
grâce au bus (lignes C9 et 30 arrêt Saint-Sébastien) et TER (arrêt Gare des Pas Enchantés), covoiturage via
Naolib Covoit’ ou OuestGo.

Pensez transports en commun : rendez-vous sur Naolib.fr

Pensez covoiturage : rendez-vous sur www.ouestgo.fr

Pensez TER : rendez-vous sur sncf-connect.com

Contact

Culture
Villa du Lézard
3 rue du Général Duez
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire

02 40 80 86 05

Écrire 

Du mardi au vendredi,
10h à 12h et 14h à 17h30

https://naolib.fr/
https://www.ouestgo.fr/
https://www.sncf-connect.com/
mailto:culture@saintsebastien.fr


Contact


