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Les Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024
nous ont montré a quel point le
Sport est vecteur d’amitié, de
respect et de fraternité.

Les mémorables cérémonies
d’ouverture et de cléture ont mis
a I’honneur le sens artistique

de la France et les Jeux
paralympiques ont su mettre

en lumiére les performances de

sportifs en situation de handicap.

Parce que le sport est universel,
les valeurs pronées au haut
niveau doivent aussi étre celles
des clubs sébastiennais. Et je
sais que dirigeants, entraineurs
et bénévoles incarnent cette
mission au quotidien.

La réception, en juin dernier,
de la flammme olympique, a
également montré comment

le Sport pouvait rassembler et
procurer de la joie chez toutes
les générations. Cette journée
de féte restera gravée dans les
mémoires de treés nombreux
Sébastiennais.
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Laurent Turquois
Maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

Comptant pas moins de 120
associations sportives, solidaires,
culturelles et de loisirs, Saint-
Sébastien bénéficie d’un tissu
associatif dynamique qui fait la
richesse de la ville.

Dans ce guide, qui réunit
I'ensemble des disciplines,
vous trouverez les informations
nécessaires pour faire vos choix
d’activités sportives et culturelles,
dans lesquelles toutes et tous
peuvent s’épanoulir. Il répertorie
aussi toutes les associations
solidaires qui ceuvrent
constamment au service des
autres, dans des domaines

trés variés comme 'Aide a la
personne, I’Humanitaire ou
encore le Handicap.

Enfin, n’oublions pas que pour
fonctionner, les associations
ont besoin de vous. En

tant qu’adhérents, parents,
supporters, votre implication
est importante a la vie de ces
structures. N’hésitez pas a
VOus renseigner et a vous faire
connaitre en tant que bénévole !

Je vous souhaite une belle
rentrée 2024, pleine d’activités.
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MARCHE RAPIDE AVEC BATONS

ACTIVITES DE FORME
ET DE DETENTE

ACCUEIL ART ACTIVITES

Marche rapide avec batons, randonnées, yoga,
randonnées découverte.

Contact :
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.fr
Lieu d’activité :
e aison des Associations René Couillaud

g Toute personne majeure

ADGE
Gymnastique d’entretien pour les seniors.

Contact :

DOUGNAC Maurine - 02 40 47 45 31
29 chaussée de la Madeleine - 44000
secretariat@adge44.fr
www.adge44.fr

Lieux d’activités :

e Centre social du Douet

o Salle de la Noé Cottée

g De 60 a 92 ans

RANDONNEE PEDESTRE (ALSS LES PIEDS ENCHANTES)

ALSS LES PIEDS ENCHANTES
Randonnée pédestre.

Contact :

LEMARIE Joseph

32 rue Jean Macé - 44230
Josef.lemarie@orange.fr
www.alss.fr
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ALSS YOGA
Yin yoga, hatha, yoga sur chaise, vinyasa

Contact:

Patricia et Florence
alss.yoga@orange.fr

Lieu d’activité :

e Espace de danse Claude Paturaux

g Toute personne majeure




RANDONNEE PEDESTRE (A.P..E.D.S)

A.PLE.D.S
Randonnée pédestre.

Contact : ]

(Prés.) CHEVALIER Eric - 06 43 77 68 49
6 Rue du Général De Gaulle- 44230
apieds44@gmail.com
apieds-1.s2.yapla.com/fr

Lieux d’activités :

e Départ des randonnées parking de I'Escall

e Département 44 + limitrophes
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CSC ALLEE VERTE

Gymnastique douce, d'entretien, pilates, stretching,
renforcement, méditation yoga "adapt", tai chi

chuan, sophrologie, footing, stages et RDV bien-étre.

Contacts :

(Prés.) BELLIVEAU Yanick
BLANCHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
accueil@alleeverte-csc.asso.fr
alleeverte.centres-sociaux.fr

K1 Csc Allée Verte

Lieux d’activités :

e L ocaux du CSC Allée Verte

e laison des Associations René Couillaud
e Salle de la Noé Cottée

g CI;'\ Selon les animations

FORM'EQUILIBRE (CSC LA FONTAINE)

CSC LA FONTAINE

Pilates, Qi Gong, marche nordique douce,
form'équilibre.

Contacts :

(Co-Prés.) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 02 40 34 34 14
11 Rue du Languedoc- 44230
accueil@cscfontaine.fr
cscfontaine.centres-sociaux.fr

K1 Centre de Ia Fontaine

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC La Fontaine
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DYNAMIC’GYM
Gymnastique d’entretien, fitness.

Contact :

(Prés.) ETIEN Catherine - 06 47 70 22 61
cathetien@gmail.com

Lieux d’activités :

e Salle d'éveil de la Fontaine

e Salle de la Noé Cottée

8
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GYM SENIOR (LA CAMBRONNAISE)

KAIZEN JUDO SAINT-SEBASTIEN
Préparation physique, cardio-training

Contact :
HALLE Anouck - 06 62 79 78 59
Gymnase de la Martelliére - 44230
inscriptions@judo-saintsebastien. fr
ﬁ/éjo-saintsebastien. fr

Judo Club Saint Sébastien
Lieu d’activité :
e Gymnase de la Martelliere

@ A partir de 15 ans. (T;\

LA CAMBRONNAISE

Activité forme et santé, gym senior et sport adapté
(sclérose en plaque).

Contacts :

(Prés.) BABONNEAU Christian
CHAUSSEE Virginie - 02 40 80 68 53
7 Rue de la Croix Blanche - 44230
la-cambro@orange.fr
www.lacambronnaise.fr

K1 Fan de La Cambronnaise !!

Lieu d’activité :

e Complexe Joseph Rivet

8 &
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AQUAGYM

LES BATONS LIBRES
Marche nordique, randonnée pédestre

Contact :

(Prés.) AUGERON Gilles - 06 37 99 71 37
35 rue de I'Ouche Catin - 44230
lesbatonslibres@laposte.net

Blog : lesbatonslibres.blogspot.com

Lieu d’activité :

e Jusqu'a 20km autour de St-Sebastien sur
sentiers et chemins

ORPASS

Aquagym, gym douce seniors,
gym dynamique seniors, sophrologie, yoga.

Contact :

(Prés.) TEISSEDRE Robert - 02 40 80 86 38
Service Seniors

7 rue du Petit Anjou - 44230
orpass@saintsebastien. fr
www.saintsebastien.fr

Lieux d’activités :

o Salle des Ainés

e Maison des Associations René Couillaud

o Salles du Douet, de la Fontaine, Tullaye, Noé Cottée

e Piscine So'Pool
‘Seniors retraités C.';\ ﬁ
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SPORT SANTE (SAINT-SEBASTIEN BASKET CLUB)

SAINT-SEBASTIEN BASKET CLUB
Sport santé avec jeux de ballons.

Contact :

ALBIE Nicolas - 06 09 92 30 45
Rue Edouard Hervé - 44230
salariessbc@gmail.com
saint-sebastien-basket. fr

Lieux d’activités :

e Gymnase du Douet

e Gymnase de la Profondine
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SNAC - Section Sébastiennaise
Sport santé, marche nordique.

Contact :

(Prés) MARION Victor - 06 78 78 38 13
13 boulevard Clovis Constant - 44000
contact.stadenantaisac@gmail.com
snac-athle.com

Lieu d’activité :

e Stade René Massé

@ A partir de 8 ans g

BIODANZA (TRAIT D'UNION)

TRAIT D’UNION
Biodanza, danse assise pour seniors

Contact :

(Prés.) FARCIS Hervé - 06 69 98 14 71
21 Rue des Erables - 44230
herve.farcis@gmail.com

atdu.free.fr

Lieux d’activités :

e | ocaux du CSC La Fontaine

e Salle de la Noé Cottée (pour I'association 3A)

g De 60 a 99 ans (danse assise) ('I;\

TRANSE’N’DANSES
Yoga.

Contact :

(Prés.) LESIEUR Jérémy - 06 66 31 75 62
6 Rue des Becques - 44230
asso.tnd@gmail.com
transendanses.fr

K3 Transe’N'Danses

Lieux d’activités :

e Gymnase de la Martelliere

e Salle d'éveil de la Fontaine

e Hall de Danse «Le Créativ'Club»
e Foyer Paul Michaux

e Salle de la Classerie

e Maison des Confluences a Nantes

@ A partir de 16 ans



YOGA

YOGA CLUB DE SAINT-SEBASTIEN
Yoga.

Contact :

AUMON Michéle - 06 85 37 71 83
6 Rue des Becques - 44230
yogaclub.ss@gmail.com

Lieux d’activités :

e Maison des Associations René Couillaud
e Centre social du Douet
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ARBITRAGE

UNION NATIONALE DES ARBITRES
DE FOOTBALL

Contact :

RENODAU Jean-Luc - 06 84 09 22 49
172 Boulevard des Pas Enchantés - 44230

Jrenodau@club-internet. fr

Lieux d’activités :

e Stade René Massé

e Stade des Gripbts
e Stade de la Profondine

8
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BADMINTON (B2S)

ATHLETISME

SNAC - Section Sébastiennaise

Contact :

(Prés) MARION Victor - 06 78 78 38 13
13 boulevard Clovis Constant - 44000
contact.stadenantaisac@gmail.com
snac-athle.com

Lieu d’activité :

e Stade René Massé

@ A partir de 8 ans g
BADMINTON

BADMINTON SAINT-SEBASTIEN (B2S)

Contact :

(Prés.) GAMELIN Philippe
7 rue de Chantepie - 44230
badsaintseb@gmail.com
badsaintseb.fr

K3 BAD SAINT SEB B2S
Lieux d’activités :

e Halle de Chantepie

e Gymnase de la Profondine

@ A partir de 6 ans g é:'\
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BILLARD (ABS)

BASKET-BALL

SAINT-SEBASTIEN BASKET CLUB

Contact :

ALBIE Nicolas - 06 09 92 30 45
Rue Edouard Hervé - 44230
salariessbc@gmail.com
saint-sebastien-basket. fr

Lieux d’activités :

e Gymnase du Douet

e Gymnase de la Profondine

@ A partir de 5 ans g
BILLARD

ASSOCIATION DE BILLARD
SEBASTIENNAISE (ABS)

Contact :

(Prés.) GUERIN Philippe - 06 47 78 34 83
18 rue de la Loire - 44230
stseb.billard@free.fr
billardstsebastien.sportsregions.fr

Lieu d’activité :

e Salle de billard

8

BOWLING (ACCUEIL ART ACTIVITES)

ORPASS

Contact :

(Prés.) TEISSEDRE Robert - 02 40 80 86 38
Service Seniors

7 rue du Petit Anjou - 44230
orpass@saintsebastien.fr
www.saintsebastien.fr

Lieu d’activité :

¢ Manoir de la Tullaye

g Seniors retraités (.';\

ACCUEIL ART ACTIVITES

Contact :
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.fr
Lieu d’activité :
e Furobow!

g Toute personne majeure -
S
|\ ,\



COURSE A PIED

COURSE A PIED

LA CAMBRONNAISE

Contacts :

(Prés.) BABONNEAU Christian
CHAUSSEE Virginie - 02 40 80 68 53
7 Rue de la Croix Blanche - 44230
la-cambro@orange.fr
www.lacambronnaise.fr

K1 Fan de La Cambronnaise !!

Lieu d’activité :

e Complexe Joseph Rivet

@ &

ACCUEIL ART ACTIVITES
Randonnée cycliste.

Contact :
(Prés.) LOISON Marie-Astrid

06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.com

Lieu de rendez-vous :
e Parking gym Luc Abalo

g Toute personne majeure

ECOLE DE VELO (VCS)

VELO CLUB SEBASTIENNAIS
Section Cyclotourisme

Contact :

SANSEAU Yves

06439590 74

Place des Lucines - 44230
cyclovitsaintsebastien@gmail.com
vescyclovit.fr

K3 Velo Club Sebastiennais - Section
Cyclotourisme

@ A partir de 9 ans g é:'\

VELO CLUB SEBASTIENNAIS
Section Compétition
Ecole de vélo, route, piste, cyclo-cross

Contact :

(Prés.) WOLF Thibaud

06 26 62 65 96

Rue de Beaugency - 44230

thibaud. wolf.ves@gmail.com
vesebastiennais.fr

K Velo Club Sebastiennais - Section Course
Lieux d’activités :

e Anneau cycliste

e Centre commercial La Fontaine

@ A partir de 4 ans g é:'\
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DANSE (ARTS CIRCUIT) DANSE COUNTRY (DILIGENCE COUNTRY)

DANSE ATELIER DE DANSES BRETONNES
Danses bretonnes.

ALSS DANSE - - Contact :
Danse contemporaine, découverte, initiation. (Prés.) ROUAUX Frangoise -0623097358
Contact : 6 Rue des Becques - 44230
32 Rue Jean Macé - 44230 atelierdansesbretonnes@gmail.com
alss.danse@orange.fr atelierdedansesbretonnes.fr
www.alss.fr Lieu d’activité :
Lieu d’activité : e Salle de la Noé Cottée
e Espace de danse Claude Paturaux g (?3'\ Selon le handicap

@ A partir de 3 ans g

. ) ) DILIGENCE COUNTRY

& Studio non accessible aux PMR Danse country.
ARTS CIRCUIT Gon,tact: _
Danse classique, barre au sol, barre au sol (Pres.) NIEL Fabienne - 06 45 75 11 20
posturale, modern'jazz, contemporain, danse douce, 9 fue de Ia Solidarite 44230
dynamic danse, inspiration tango, "Academic diligence.country44@gmail.com
ballet", placement, ouverture de bal de mariage www.diligence-country.fr
Contact: Lieux d’activités :
HOUELLIER Ellen - 06 16 28 84 26 e Maison des Aslsociatrions René Couillaud
artscircuit.cie.creadanse@gmail.com * Salle de la Noé Cottee

artscircuitciecrea. wixsite.convarts-circuit---canse g é:'\ Accessible aux malentendants
K1 Arts Circuit [La Danse En Mouvement]

Lieu d’activité :
e Gymnase de la Martelliere

@ A partir de 8 ans g (.'5'\ Selon le handicap

16



DANSE DE SALON (ENTRAIDE DANSE)

ENTRAIDE DANSE
Danse de salon.

Contact :

(Prés.) GUILLET Patrice - 06 60 36 35 54
Impasse 43 bis Rue des Coucous - 44230
contact@entraidedanse.fr
entraidedanse.fr

Lieu d’activité :

e Salle de la Noé Cottée

g é'\ Selon le handicap

LA CAMBRONNAISE
Danse modern jazz, danse urbaine.

Contacts :

(Prés.) BABONNEAU Christian
CHAUSSEE Virginie - 02 40 80 68 53
7 Rue de la Croix Blanche - 44230
la-cambro@orange.fr
www.lacambronnaise.fr

K1 Fan de La Cambronnaise !!

Lieux d’activités :

e Complexe Joseph Rivet

e Gymnase de la Martelliere

@ A partir de 4 ans g (T;\

TRANSE’N’DANSES

Danse orientale, street jazz, brésilienne, hip-hop,
waacking, danse indienne.

Contact :

(Prés.) LESIEUR Jérémy - 06 66 31 75 62
6 Rue des Becques - 44230
asso.tnd@gmail.com
transendanses.fr

K1 Transe’N'Danses

Lieux d’activités :

e Gymnase de la Martelliere

e Salle d'éveil de la Fontaine

e Hall de Danse «Le Créativ'Club»
e Foyer Paul Michaux

e Salle de la Classerie

e Maison des Confluences a Nantes

@ A partir de 6 ans

EQUITATION

CLUB DES iLES ADAESL

Contact :

GACOIN Francine - 06 23 39 42 42
3 Bd des Pas Enchantés - 44230
clubdesiles@wanadoo.fr
www.clubdesiles.net

K3 Club des lles

Lieu d’activité :

e Centre équestre lle Pinette

@ A partir de 6 ans g



FOOTBALL (SSFC)

FOOTBALL

SAINT-SEBASTIEN FOOTBALL CLUB
(SSFC)

Contacts :

(Prés.) BLOINO Laurent

LHOTELLIER Audrey - 02 40 80 08 78
1 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
info@ssfc.fr

WWW.SSTc.fr

K1 Saint Sebastien Football Club

Lieux d’activités :

e Stade René Massé

e Stade des Gripbts
e Stade de la Profondine

& Nés avant 2017 ‘

AEROBIC (LA CAMBRONNAISE)

ASSOCIATION GOLF DE SAINT-
SEBASTIEN-SUR-LOIRE (AGS)

Contact :

(Prés.) RIMBEAU Patrice - 02 40 80 54 57

3 chemin André Guilbaud - 44230
golfags@orange.fr
golf-saint-sebastien-sur-loire.fr
Lieu d’activité :

e Golf de I'lle Pinette

@ A partir de 6/7 ans ’ é:'\
GYMNASTIQUE SPORTIVE

LA CAMBRONNAISE

Gymnastique artistique féminine et masculine,
rythmique et aérobic.

Contacts :

(Prés.) BABONNEAU Christian
CHAUSSEE Virginie - 02 40 80 68 53
7 Rue de la Croix Blanche - 44230
la-cambro@orange.fr
www.lacambronnaise.fr

K1 Fan de La Cambronnaise !!

Lieux d’activités :

e Complexe Joseph Rivet

e Gymnase de la Martelliere

©8 &
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HANDBALL (3SLHB)

ALSS HANDBALL

Handball loisirs féminin-masculin

Contact :

(Prés.) VIAU Nicolas - 06 88 67 58 02
32 rue Jean Macé - 44230
alss.handball-loisir@orange.fr
nicolas.viau@live.fr

www.alss.fr

Lieu d’activité :

* Gymnase des Savarieres

g Toute personne majeure (.I;\

SAINT-SEBASTIEN SUD LOIRE
HANDBALL (3SLHB)

Contact :

GESLIN Guy - 06 82 69 48 28

Rue Annie Hure - 44230

3slhb.siege@orange.fr

www.3slhb.fr

K1 3SLHB - Saint Sébastien Sud Loire
Handball

Lieux d’activités :

e Gymnase Luc Abalo

e Gymnase des Savarieres

@ A partir de 6 ans g (T;\

MOLKKY (SPAM)

HOCKEY SUR GAZON

SAINT-SEBASTIEN HOCKEY CLUB

Contact :
saintseb.hockeyclub@gmail.com
hockeyclub-saintseb.blogspot. fr
Lieux d’activités :

e Gymnase des Savarieres

e (City Stade de la Profondine

@ A partir de 6 ans g
MOLKKY

SUPER POTES ADEPTES DU MOLKKY
(SPAM)

Contact :

MISURA Ludovic - 06 11 59 32 42
superspotesdumolkky@gmail.com
cottend@wanadoo.fr

K1 SupersPotes DuMdlkky

Lieu d’activité :

 Boulodrome

O 8



EVEIL DE L'ENFANT

MULTI-SPORTS

ALSS ECOLE DU SPORT
Eveil corporel, multisport, multisport nature

Contact :

(Prés.) BOUGCARD Claude - 06 59 27 30 68
32 rue Jean Macé - 44230

alssesp@neur.fr

www.alss.fr

Lieux d’activités :

e Gymnase de la Martelliere

o Salle d'éveil de la Fontaine

@ De4a12ans

LA CAMBRONNAISE

Eveil aux premiers pas, éveil de I'enfant, Lilo sport
(Loisir Innovant Ludique Original)

Contacts :

(Prés.) BABONNEAU Christian
CHAUSSEE Virginie - 02 40 80 68 53
7 Rue de la Croix Blanche - 44230
la-cambro@orange.fr
www.lacambronnaise.fr

K1 Fan de La Cambronnaise !!

Lieu d’activité :

e Complexe Joseph Rivet

@ De 6 mois a 9 ans

NATATION (SAINT-SEBASTIEN NATATION)

20

SAINT-SEBASTIEN NATATION

Contacts :

(Prés.) BOUTIER Ophélie

VOLTEAU Christelle - 06 38 75 29 16
secretariat.ssn@gmail.com
www.saint-sebastien-natation.fr

K1 Sébastien Natation

Lieu d’activité :

e Piscine So Pool

@ A partir de5ans‘
PETANQUE / BOULE DE SABLE

LA PETANQUE SEBASTIENNAISE

Contact:

GUICHARD Alain - 07 83 67 57 30

62 Rue de la Lourneau - 44230

p.sebastiennaise44@gmail.com

Egitanquesebastiennaise. home.blog
La pétanque sébastiennaise

Lieu d’activité :

© Boulodrome de la Pyramide

‘ Adultes a partir de 20 ans et seniors



BOULE DE SABLE RINK HOCKEY (ALSS)

ORPASS RINK HOCKEY

Boule sablée

Contact : ALSS RINK HOCKEY
(Prés.) TEISSEDRE Robert - 0240 8086 38 pontact -

Service Seniors (Prés.) BILLY Sébastien

7 rue au Pe?/tAnjou - 44230 32 Rue Jean Macé - 44230
orpass@sainisepastion. i contact@alssrh.com
www.saintsebastien.fr www.alssrh.com

Lieu d’activité :

Lieu d’activité :

 Boulodrome de la Noé Cottée « Gymnase de I'0uche Quinet

g Seniors retraités ('I;\ @ A partir de 3 ans g é,\
BOULE DE SABLE
Contact : ROLLER
(Prés.) GUILLOUCHE Franck - 07 77 44 30 88
guillouchefranck@hotmail fr ALSS ROLLER SPORTS
Lieu d’activité : Contact : ]
* Boulodrome de la Noé Cottée 32 Rue Jean Mace - 44230
@ A partir de 12 ans g é'\ Selon handicap alssrt og zrggmall.com
K1 ALSS Roller Skating
Lieux d’activités :
< e Gymnase + anneau roller de I'Ouche Quinet
< e Gymnase Luc Abalo
@ A partir de 5 ans g

é:'\ Accessible aux déficients visuels notamment
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DETENTE

RUGBY (RCSSBG) EPEE LONGUE (AHME)

RUGBY SPORTS DE COMBAT /
) ARTS MARTIAUX
RUGBY CLUB SAINT-SEBASTIEN BASSE
GOULAINE (RCSSBG) AMHE SAINT-SEBASTIEN

Rugby compétition a XV, rugby loisir, rugby éducatif,  Arts Martiaux Historiques Européens, épée longue
rugby sans placage, mixte

Contact :

Contact : SAUVAGE Fabrice - 06 85 58 89 32
122 Bd des Pas Enchantés - 44230 20 Rue des Courtils - 44230
infos@rcssbg.fr amhe.stseb@gmail.com
ressbg. ffr.fr amhestseb.wordpress.com
Ed Ressbg =1 ressbgofficiel K3 AMHE St-Seb’
Lieu d’activité : Lieu d’activité :
e Stade René Massé o Salle d'éveil de la Fontaine
@ A partir de 3 ans . & @ A partir de 16 ans .

>




JUDO (KAIZEN JUDO SAINT-SEBASTIEN)

KAIZEN JUDO SAINT-SEBASTIEN
Judo, jujitsu, jujitsu brésilien.

Contact :
GIRARD Marie
Gymnase de la Martelliere - 44230
secretaire@judo-saintsebastien. fr
ﬁ/ifo-saintsebastien. fr
Judo Club Saint Sébastien

Contact (jujitsu) :
LAIDET Nathan
nathanlaidet@judo-saintsebastien.fr
Lieux d’activités :
e Gymnase et dojo de la Martelliére

@ a partir de 15 ans sauf judo dés 4 ans

8 &
KARATE KOBUDO
Karaté shito-ryu, jodo-iaido-battado
Contact :
LETAPISSIER Damien - 06 50 12 79 42
10 Rue Edouard Hervé - 44230
kukaikandojo@outlook.com
www.Karatekobudo.fr
Lieu d’activité :
* Dojo du Douet

@ A partir de 7 ans @

BOXE (ROSS)

LA CAMBRONNAISE
Capoeira.

Contacts :

(Prés.) BABONNEAU Christian
CHAUSSEE Virginie - 02 40 80 68 53
7 Rue de la Croix Blanche - 44230
la-cambro@orange.fr
www.lacambronnaise.com

K1 Fan de La Cambronnaise !!

Lieux d’activités :

e Complexe Joseph Rivet

e Salle d'éveil de la Fontaine

@ A partir de 6 ans g é:'\

RING OLYMPIQUE ST SEBASTIEN
Boxe anglaise

Contact :

BENCHAA Karim - 06 01 30 42 53
64 rue de I'Ouche Quinet- 44230

krimo44@orange.fr
Ed Ross

Lieu d’activité :
e Salle de boxe de I'Ouche Quinet

@ A partir de 11 ans g (7;\ Selon handicap

—>



SPORT
DETENTE

TENNIS (TENNIS CLUB SEBASTIENNAIS) TENNIS DE TABLE (PING PONG CLUB)

SAINT-SEBASTIEN TAEKWONDO KWAN RSN [NIER . VIH =

Contact :
DADIE Ernest - 06 99 17 90 05 ORPASS
8Arue du Trit_)ois - 44230 Contact :
44sstk@gmail.com (Prés.) TEISSEDRE Robert - 02 40 80 86 38
K1 Saint-Seb Taekwondo Kwan Service Seniors
Lieu d’activité : 7 rue du Petit Anjou - 44230
e Salle d'éveil de la Fontaine orpass@sa/ntsebgsﬂen. fr
@ A partir de 6 ans . www.saintsebastien.fr
Lieu d’activité :
¢ Halle de raquettes de Chantepie
TEN N |S ‘ Seniors retraités ('I;\
TENNIS CLUB SEBASTIENNAIS PING PONG CLUB
Contact : Tennis de table / Club affilié FFTT et FFH
(Prés.) ANANKINE Philippe - 06 45 73 16 51 Contact:
7 Rue de Chantepie - 44230 (Prés.) ROGNERUD Patrice - 06 25 68 20 34
fcsebastiennais@orange.fr 1 Rue de Chantepie - 44230
www.Icsebastiennais.com . ‘;e j g epie p
K3 7ennis Club Sébastiennais vinglanaageczorange.r
ppess.fr
Lieu d’activité : S
e Salle de Chantepie Lieu dactivite :

e Halle de raquettes de Chantepie

A partir de 5 ans ‘ £  Selon handica R
@ P & P @ Aparlirde3ans‘ (.I;\

24



TRIATHLON (TRIVELOCE) VOLLEY BALL

TRIATHLON

TRIVELOCE

Pratique sport enchainés, triathlon, duathlon,
aquathlon...

Gontact:
triveloce44@gmail.com
www.triveloce.com

K1 77 Véloce Saint Sébastien
Lieux d’activités :

e Stade René Massé

* Piscine So Pool >
* Piscine de Vertou

@ A partir de 8 ans .
VOLLEY BALL

VOLLEY LOISIR SEBASTIENNAIS (VLS)
Contact:

(Prés.) BOSSIS Jérémy
vis44230@gmail.com
Lieu d’activité :

e Gymnase de la Martelliere

. Adultes et seniors

%
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CULTURE
LOISIRS




2
CROQUIS D'EXTERIEUR (ACCUEIL ART ACTIVITES)

ACTIVITES MANUELLES

ACCUEIL ART ACTIVITES

Marqueterie bois, peinture portrait, aquarelle,
cannage-rempaillage, céramique, couture, création
d'objets tissu, crochet, croquis d'extérieur, dentelle,
dessin, émaux, faux-vitrail, fusing, scrapbooking,
mosaique d’art, patchwork, peinture a I'huile,
peinture sur porcelaine, point de croix, tricot,
vannerie, broderie hardanger, création de vétements
sur mesure adultes.

Contact :
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.fr
Lieux d’activités :
e Manoir de la Tullaye

e Centre social du Douet
e Salle de la Noé Cottée

g Toute personne majeure

ARTS PLASTIQUES (ALSS ATELIER ART'BIS)

ALSS ATELIER ART'BIS
Arts plastiques.

Contact:

MARION Patrice - 06 34 46 10 20
32 Rue Jean Macé - 44230
atelierartbis@gmail.com
atelierartbis@wordpress.com

K1 Atelier Art'Bis

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud

@ A partir de 6 ans g é:'\

CSC LA FONTAINE
Couture et mosaique.

Contacts :

(Co-Prés.) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 02 40 34 34 14
11 Rue du Languedoc- 44230
accueil@cscfontaine.fr
cscfontaine.centres-sociaux.fr

K1 Centre de Ia Fontaine

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC La Fontaine

© 8 &



AMICALE RETRO PEUGEOT ATLANTIQUE

HARMONIE ET COULEURS
Peinture.

Contact :

(Prés.) GUGHET Héléne
0240806487 ou 068893 71 03
73 Rue de la Baugerie - 44230
guchethelene@gmail.com

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud

8
AUTO / MOTO

AMICALE RETRO PEUGEOQT ATLANTIQUE
(ARPA)

Rassemblement de passionnés d'anciennes
automobiles et motocyclettes Peugeot ainsi que les
amateurs au sens large.

Contact:
(Prés.) MARTINEZ Philippe - 06 78 66 69 69
6 Rue des Becques - 44230
president@arpaouest.org
arpaouest.org
Amicale Rétro Peugeot Atlantique
Lieux d’activités :
e Région nantaise autour de Saint-Sébastien

e Grand Ouest de la France (Pays de Loire,
Bretagne, Aquitaine, Centre. ..)

© 8 &

BATEAUX (LOIRE POUR TOUS)

LOIRE POUR TOUS

Balades sur la Loire ou I'Erdre, navigation, entretien
de bateaux, expositions,

Contact:

LEGLAND Joél - 06 18 24 30 95

Maison de quartier de I'ile de Nantes - 44200
loirepourtous9@gmail.com

loirepourtous.net

K1 Loire Pour Tous

Lieux d’activités :

® Base nautique

e Plage de Saint-Sébastien-sur-Loire

@ A partir de 10 ans g (.I;\ Selon handicap

ACCUEIL ART ACTIVITES

Discussion autour d'un film.

Contact :
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.com
Lieu d’activité :
e Cinéville

g Toute personne majeure



Lol .- o
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CONTES (LIRE ET FAIRE LIRE) CUISINE (ACCUEIL ART ACTIVITES)

CONTES CUISINE
ALSS LIRE ET FAIRE LIRE ACCUEIL ART ACTIVITES
Lectures aupres des enfants Contact :
Contact: (Prés.) LOISON Marie-Astrid
(Inscriptions des bénévoles) 06 88 26 06 83
CHAMBARAUD Yvette - 06 70 25 30 64 42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
32 Rue Jean Macé - 44230 lestroisa-association@outlooK.fr
ychambaraud@orange.fr www.aaastseb.com
www.lireetfairelire.org Lieu d’activité :
Lieux d’activités : * Manoir de la Tullaye
* Ecoles matemelles et primaires @ Toute personne majeure

A partir de 50 ans 1 .

g & CSC ALLEE VERTE
LIRE ET FAIRE LIRE (UDAF & FAL) Défi a alimentation positive (faire évoluer ses
Lectures auprés des enfants des écoles maternelles ~ Pratiques alimentaires vers une alimentation de
et élémentaires meilleure qualité), Bento'co.
Contacts : Contacts : )
TELLIER Catherine (UDAF) - 06 65830279  (Prés.) BELLIVEAU Yanick
LECHAIX Eric (bénévole relais) BLANCHARD Beéatrice - 02 40 33 16 88
0678371137 1 Rue de I'Allée Verte - 44230
elc@club.fr accueil@alleeverte-csc.asso.fr
WWW.udaf44.fr alleeverte.centres-sociaux.fr

. - K Csc Aliée Verte
Lieux d’activités :
e Ecoles Sainte-Thérése et Sainte-Berndadette Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC Allée Verte
O 8 &
: —
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ATELIER CULINAIRE (CSC LA FONTAINE) JARDIN PARTAGE (LE JARDN ENGHANPTEI)
CSC LA FONTAINE JARDINAGE
Contacts :

(Co-Prés,) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE ~ CSC ALLEE VERTE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 0240 34 34 14  Jardin'ages (jardins partagés), RDV de jardiniers,

11 Rue du Languedoc- 44230 jardin collectif, composteur collectif.
accueil@cscfontaine.fr Contacls :
cscfontaine.centres-sociaux.fr (Prés.) BELLIVEAU Yanick
Ki Centre de Ia Fontaine BLANCHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
Lieu d’activité : 1 Rue de I'Allée Verte - 44230
el ocaux du CSC La Fontaine accueil@alleeverte-csc.asso.fr
. alleeverte.centres-sociaux.fr
© g & K1 Csc Alige Verte
~ Lieux d’activités :
ECRITURE e | ocaux du CSC Allée Verte
e Jardins familiaux de la Lourneau
ALSS LA IPLUME AU VENT | @ g (";'\
Atelier d'écritures (chansons, poésie, slam, prose...)
Contact : LE JARDIN ENCHANTE ST-SEB
DROUIN Frangoise - 06 66 57 17 90 Jardinage partagé en permaculture.
32 Rue Jean Macé - 44230 Contacts :
alss-accueil@orange.fr LEBLANC Jean-Yves - 06 95 02 83 59
Lieu d’activité : BULTEAU Sophie - 07 60 57 89 33
e Salle Quenet - 32 Rue Jean Macé 13 rue des Becques - 44230
g Aduttes (& lejardinenchante44230@gmail.com
le-jardin-enchante.communityforge.net
Lieu d’activité :
> e Parc de la Maison des Associations

@ Si accompagnés g (.';\
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ECHECS (ACCUEIL ART ACTIVITES)

LES JARDINS FAMILIAUX

Culture de parcelles de potager, dans une démarche
sans pesticide et naturelle.

Contact :

(Prés.) BELHAMITI Hadj - 06 03 08 43 13
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
belam.hadj@gmail.com

Lieux d’activités :

 Rue de la Lourneau

* Rue de Provence
© Rue du Douet

8

ACCUEIL ART ACTIVITES

Echecs, scrabble, tarot, atelier magie, jeux de
mémoire, belote et pause détente.

Contact :
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.com
Lieux d’activités :
e Manoir de la Tullaye

e Maison des Associations René Couillaud
e Locaux du CSC Allée Verte

g Toute personne majeure

JEUX DE SOCIETE ET PLATEAUX (LES LUDIVORES)

CSC LA FONTAINE
Ludotheque.

Contacts :

(Co-Prés.) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 02 40 34 34 14
11 Rue du Languedoc - 44230
accueil@cscfontaine.fr
cscfontaine.centres-sociaux.fr

K1 Centre de Ia Fontaine

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC La Fontaine

© 8 &

LES LUDIVORES
Jeux de société et plateaux

Contact :

FORTIN Dominique - 06 83 92 91 42

38 rue du Lieutenant Marty Bat. B5 - 44230
lesludivores44@gmail.com

Lieux d’activité :

e CSC de La Fontaine

e |_udothéques

g Adultes (i



' e =r -
SCRABBLE (ACCUEIL ART ACTIVITES) CONVERSATION ANGLAISE (ACCUEIL ART ACTIVITES)

QUESTIONS POUR UN CHAMPION LANGUES VIVANTES

Section sébastiennaise )
Jeu de culture générale. ACCUEIL ART ACTIVITES

Conversation anglaise.

Contact :
MORIN Louis - 02 40 06 82 71 Contact :
6 rue des Becques - 44230 (Prés.) LOISON Marie-Astrid
gpuc.stsebastien44@gmail.com 06 88 26 06 83
Lieu d’activité - 42 Bo_ulevard dgs _Pas Enchantés - 44230
e Maison des Associations René Couillaud lestroisa-association@outlook.fr
Q £ www.aaastseb.com
€ Lieu d’activité :
ORPASS e Manoir de la Tullaye
Belote, scrabble, échecs, ateliers mémoire @ Toute personne majeure
Contact : ALSS
(Prés.) TEISSEDRE Robert - 02 40 80 86 38 . .
Service Seniors Conversation anglaise (adultes)
7 rue du Petit Anjou - 44230 Contact :
orpass@saintsebastien.fr VALAIS LE ROY Michelle - 06 13 50 21 42
www.saintsebastien.fr 32 Rue Jean Macé - 44230
Lieux d’activités : mivalroy@gmail.com
e Salle des Ainés www.alss.fr
o Salles du Douet, de la Fontaine, Noé Cottée Lieu d’activité :
g Seniors retraités ( (b e Salle Quenet : 32 Rue Jean Macé
X 8 &
- $®
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LITTERATURE

COMITE DE JUMELAGE
SAINT-SEBASTIEN (FRANCE) /
GLINDE (ALLEMAGNE)

Cours d'allemand avec professeure native

Contact:
ROBERT Frédérique - 06 28 04 82 42
cjsssloire.glinde@gmail.com

Lieu d’activité :
e aison Place des Libertés

o8 &
LECTURE / LITTERATURE

ORPASS
Contact :

MINERALOGIE
PALEONTOLOGIE
CLUB DE MINERALOGIE
ET DE PALEONTOLOGIE
Contact :
(Prés.) BOSSIS Thierry - 06 19 76 68 63
6 Rue des Becques - 44230

cmpssi44@gmail.com
www.cmpssl.fr

Lieu d’activité :
e aison des Associations René Couillaud
@ A partir de 10 ans (accompagné d'un adulte)

. (T;\ Selon le handicap

(Prés.) TEISSEDRE Robert - 02408086 38  [\1'5)(®1F/ =5 @, /:0\'] )

Service Seniors

7 rue du Petit Anjou - 44230
orpass@saintsebastien.fr
www.saintsebastien.fr

Lieu d’activité :

e Salle des Ainés

‘ Seniors retraités é:'\

ACCUEIL ART ACTIVITES
Ecoute musicale.

Contact :

(Prés.) LOISON Marie-Astrid - 06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.com

Lieu d’activité :

e Centre social du Douet

‘ Toute personne majeure



CHORALE (CHORALE DE LA MARTELLIERE)

ALSS CHORALE DE LA MARTELLIERE
Chorale.

Contact :

(Prés.) TOMASI Jean-Marc
0674218442

32 Rue Jean Macé - 44230
Jeanmarctomasi44@gmail.com
www.alss.fr

K1 Amicale Laique de Saint-Sébastien
Lieux d’activités :

e Groupe scolaire Marie Curie

e Siege de I'Amicale laique

g Adultes a partir de 18 ans (73'\

ATELIERS BLUES
Blues.

Contact :

(Prés.) SUIRE Romain - 06 38 17 12 17
6 Rue des Becques - 44230
ateliersblues@gmail.com
ateliersblues.fr

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud

g é:'\ Selon le handicap

LATELIER SONORE
Développement d'interventions musicales a but
pédagogique, thérapeutique, relationnel et artistique.

Contact :

Mme JADOT - 06 73 34 06 35
1 Square de Verdun - 44230
info@lateliersonore.com
www.lateliersonore.com/

BLUESY TRIP

Musiques blues, rock, concerts

Contact:

ALLEREAU Patrick - 06 26 32 64 02

50 hameau des Grézilliéres - 44230
www.bluesytrip.com

CASSEROLES ET ROSSIGNOLS
Chant et ensemble vocal
Contact :

(Prés.) GUICHET Mélanie
association.rossignols@gmail.com

Lieu d’activité :
e 20 Rue d'Armorique

8



MUSIQUE BAROQUE (E-MIOL)

CSC ALLEE VERTE
Chant, studio son.

Contacts :

(Prés.) BELLIVEAU Yanick
BLANCHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
accueil@alleeverte-csc.asso.fr
alleeverte.centres-sociaux.fr

K1 Csc Alige Verte

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC Allée Verte

@ g é:'\ Selon le handicap

DU CLASSIQUE AU HANGAR

Concerts de musique classique dans des lieux non
dédiés

Contact :

JEAN Philippe - 06 64 82 91 14

9 rue des Cédres- 44230
contact@duclassiqueauhangar.com
www.aduclassiqueauhangar.com

© 8 &

N

,

E-MIOL
Musique baroque.

Contacts :

(Prés.) BAZIREAU Philippe

VRAIT Francois-Xavier - 06 14 89 37 71
contact@e-miol.fr

www.e-miol.fr

K3 E-miol ensemble baroque

Lieux d’activités :

e Fcole de musique

e Centre social du Douet

8 &
L'ECHO DE ST-SEBASTIEN

Orchestre d'harmonie (musique classique, jazz,
musiques de film...)

Contact :

(Prés.) BLAIN Jean-Claude - 06 27 43 14 00
contact@ohn149.fr

ohn149.fr

Ed 0H-N149

Lieu d’activité :

e Ecole de Musique de Saint-Sébastien-sur-Loire

@ A partir de 15 ans g é:'\

| ﬁ



ORCHESTRE SYMPHONIQUE
(LE SYMPHONIQUE DES BORDS DE LOIRE)

L'IMPREVU
Accordéon diatonique.

Contact :

CARDI Cécile - 06 86 78 66 14

6 Rue des Becques - 44230
diato-imprevu.blogspot.com

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud

@ &
LE SYMPHONIQUE

DES BORDS DE LOIRE
Orchestre symphonique, musique classique

Contacts :

(Prés.) SIGAUT Audrey - 06 23 06 52 81
ANCIAUX Aurore - 07 78 00 41 74
contact.Isdbl@gmail.com
www.symphonique-bdl.com

K1 Le Symphonique des Bords de Loire
Lieu d’activité :

e Centre social du Douet

© 8 &

R

PROMOTION DE LA MUSIQUE AMATEURE (MAINSOON)

LES MAMIES BLUES (ORPASS)
Chorale.

Contact :

(Prés.) TEISSEDRE Robert - 02 40 80 86 38
Service Seniors

7 Rue du Petit Anjou - 44230
orpass@saintsebastien.fr
www.saintsebastien.fr

Lieu d’activité :

e aison des Associations René Couillaud

g é:'\ Seniors retraités

MAINSOON

Association qui vise a promouvoir, accompagner
et mettre en réseau la pratique scénique des
formations musicales amateurs locaux.

Contact :

(Prés.) HUGUIN Jean-Marie

59 rue des Déportés - 44230
mainsoon44@gmail.com
mainsoon44.wixsite.comyassociationmainsoon
K3 Asso Mainsoon

Lieu d’activité :

e | oire-Atlantique



CHORALE (VOIX DU FLEUVE)

PRESENCE

Groupe vocal et instrumental & objectif humanitaire.

Contact :
(Prés.) COQUET Alain - 06 76 09 70 83
9 Rue du Patis - 44230
acoquet@free.fr
WWW.groupe-presence.org

Présence
Lieu d’activité :
e Maison Place des Libertés

8 &
VOIX DU FLEUVE
Chorale

Contacts :

(Prés.) COISNE Daniéle - 06 20 57 41 18
BAGHELIER Anne (cheffe de choeur)

06 84 18 86 08

6 Rue des Becques- 44230
vdf.stseb@gmail.com
www.voixdufleuve.org

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud

8 &

NUMISMATIQUE (ANA)

@ 8 &

NUMISMATIQUE

ANA (Association Numismatique
Armoricaine)

Contact :
RIDEAU Jacques - 06 22 80 07 73
5 rue des Ailes - 44230
rideaujacray@wanadoo.fr
ana44france.fr
ana.france.free.fr
Lieu d’activité :

e Centre Social du Douet

O 8
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PHOTOGRAPHIE (PHOTOGRAPHES DES 3 iLES)

PHILOSOPHIE

ACCUEIL ART ACTIVITES

Contact :
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83
42 Boulevard des Pas Enchantes - 44230
lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.com
Lieu d’activité :
e Manoir de la Tullaye

g Toute personne majeure

PHOTOGRAPHIE

ACCUEIL ART ACTIVITE
Retouche photo

Contact :

(Prés.) LOISON Marie-Astrid

06 88 26 06 83

42 Boulevard des Pas Enchantés - 44230
lestroisa-association@outlook. fr
www.aaastseb.com

Lieu d’activité :

e Manoir de la Tullaye

@ Toute personne majeure

v

SORTIES GULTURELLES (CSC LA FONTAINE)

PHOTOGRAPHES DES 3 ILES
Art et pratique de la photographie

Contact:

06 14 30 30 68

6 Rue des Becques - 44230
contact@photographesdes3iles.com
photographesdes3iles.com

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud

g Toute personne majeure

SORTIES CULTURELLES
ET ANIMATIONS

CSC ALLEE VERTE
Sorties familiales, soir'Evasions

Contacts :

(Prés.) BELLIVEAU Yanick
BLANGHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
accueil@alleeverte-csc.asso.fr
alleeverte.centres-sociaux.fr

K1 Csc Alige Verte

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC Allée Verte

@ g C.'E'\ Selon le handicap



THEATRE (ALSS THEATRE 2000)

CSC LA FONTAINE

Contacts :

(Co-Prés.) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 02 40 34 34 14
11 Rue du Languedoc - 44230
accueil@cscfontaine.fr
cscfontaine.centres-sociaux.fr

K1 Centre de Ia Fontaine

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC La Fontaine

S8 &
ORPASS
Contact :

(Prés.) TEISSEDRE Robert - 02 40 80 86 38
Service Seniors

7 rue du Petit Anjou - 44230
orpass@saintsebastien. fr
www.saintsebastien.fr

Lieu d’activité :

e Salle des Ainés

g Séniors retraités é:'\

THEATRE (L'ATELIER DU LITTLE THEATRE)

THEATRE

ALSS THEATRE 2000

Contact :

(Prés.) CONCHE Catherine - 06 77 58 08 77
32 Rue Jean Macé - 44230
alss.theatre@orange.fr
theatre2000-stseb.weebly.com

Ei héatre 2000

Lieu d’activité :

e Foyer Poupard

@ A partir de 4 ans Q (1:’\ Selon le handicap

L'ATELIER DU LITTLE THEATRE

Contact :

VERLAC Patrick

6 Rue des Becques - 44230
lelittletheatre@free.fr
www.lelittletheatre.com

K1 1 ‘atelier du Little Théétre
Lieu d’activité :

e Centre d'initiation au théatre (CIT)

@ A partir de 8 ans g (1:'\ Selon le handicap

—
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THEATRE (THEATRE D'ICI OU D'AILLEURS)

LA COMPAGNIE DU SONGE

Contact:

(Prés.) CHEREAU Jacques - 06 24 10 97 01
6 Rue du Général de Gaulle - 44230
compagniedusonge@gmail.com
compagniedusonge.chez-alice.fr

K1 Cie du Songe

Lieu d’activité :

e Centre d'initiation au théatre (CIT)

@ A partir de 16 ans g (T_;\ Selon le handicap

THEATRE D'ICI OU D'AILLEURS

Contact :

2 Place des Libertés - 44230
theatreiciouailleurs@gmail.com
theatreiciouailleurs.com

Lieu d’activité :

e Centre d'initiation au théatre (CIT)

O©8® &
N 7 ¢

VIDEO (TRIPHASE)

THEATRE DU REFLET
Lecture a voix haute

Contact :

MONTLAHUC Sabine - 06 83 17 42 08
6 rue des Becques - 44230
theatre.du.reflet@gmail.com
www.theatredureflet.com

K1 Théatre Du Reflet

Lieu d’activité :

e Centre d'initiation au théatre (CIT)

@ &

TRIPHASE

Vidéo, photos, art visuel.

Contact :

NIGOLAS Cédric - 06 10 75 29 84

assotriphase@yahoo.fr
K1 Triphase

©8 &






ALLO SEBASTIEN

AIDE A LA PERSONNE

ALLO SEBASTIEN

Réseau d’entraide intergénérationnelle de proximite.
Aide et soutien a domicile, animation d'un café
associatif, organisation de sorties.

Contact :

DE BELIZAL Guillaume - 06 72 13 42 40
2 Place des Libertgs - 44230
allosebastien@vdmv.fr
www.allosebastien.vdmv.fr

K1 Allo Sébastien

Lieu d'activité :

e Saint-Sébastien-sur-Loire

@ A partir de 7 ans (activités intergénérationnelles)

g é:'\ Selon le handicap

ENTR'AIDE AVENIR SUD LOIRE

Soutien aux veufs et personnes isolées
(permanences, buffets, galette)

Contacts :

(Prés.) FLORENCE Marie-Héléne
06 3307 07 32

CHAUVET Odette - 02 40 34 66 02
45 rue du Progrés- 44230
odette.chauvet@sfr.fr

Lieu d’activité :

 Maison des Associations René Couillaud

8 &

SOUTIEN A LA PERSONNE

FRANCE BENEVOLAT
LOIRE- ATLANTIQUE

Développement de I'engagement bénévole
associatif (mise en relation, promotion et valorisation
du bénévolat)

Contact:

(Prés.) MILS Catherine - 06 52 96 85 03
9 Place Victor Mangin - 44200
contact@francebenevolatd4.org
nantes.francebenevolat.org

g Toute personne majeure {I;\ Selon le handicap

FRATERNITE JJF

Vient en aide a des personnes en précarité, exilées,
pour le logement.

Contact:

(Prés.) LOIRET Paul - 06 09 55 77 05
27 Quater Rue Elisa Merceeur - 44230
paulloiret44@gmail.com
fraternitejff@gmail.com

8 &



LE POINT CLE

Formation de base et linguistique pour personnes
en démarche d'insertion socio-professionnelle.

Contacts :

(Prés.) LATARCHE Corinne et LEGOUX
Nicole

CHARBONNIER Christine - 02 51 71 02 83
3Allée du 6 juin 1944 - 44230
accueil@lepointcle.fr

www.lepointcle.org

Lieu d'activité :

e 3 Allée du 6 juin 1944

8 &
LES RESTOS DU CCEUR
Distribution alimentaire et vétements

Contact :

BAUDRY Sylvie - 06 32 96 00 72

5 Rue de la Garde - 44300
sylvie.baudry@gmail.com
www.restosducoeurd4.org

K1 Les Restos du Coeur

Lieu d'activité :

¢ 12 Rue de Bonne Garde, Saint-Sébastien

8 &

AIDE AUX PLUS DEMUNIS (SECOURS POPULAIRE)

43

SECOURS POPULAIRE

Epicerie solidaire pour aider les plus démunis ainsi
qu'une boutique ol I'on peut déposer et acheter des
vétements, jouets, livres, chaussures...

Contact:

(Prés.) AUBE Chantal - 02 40 34 83 76

10 Rue Edouard Hervé - 44230

saint.sebastien@spf44.org

www.secourspopulaire.fr

K3 Secours populaire Saint-Sébastien
sur Loire

Lieu d'activité :
¢ 10 rue Edouard Hervé

©8 &



ECHANGES DE SAVOIRS (CSC ALLEE VERTE)

DEFENSE D'INTERETS

CONSOMMATION LOGEMENT
CADRE DE VIE (CLCV)

Association éco-citoyenne de protection de
I'environnement (santé, environnement, éducation
populaire) ainsi que I'élaboration des droits des
consommateurs.

Contact :

(Prés.) GROLIER Gabrielle - 02 40 03 04 18

daniel-grolier@orange.fr

www.clev.org

K1 cLoV 44 : Association de défense
des consommateurs et usagers

Lieu d’activité :

e Salle du centre Fontaine

8 &

SENSIBILATION A LA DEFICIENCE VISUELLE
(A PERTE DE VUE)

ECHANGES DE SAVOIRS

CSC ALLEE VERTE

Ateliers mensuels (Rencards des savoirs), ateliers
cuisine et échanges de savoirs.

Contacts :

(Prés.) BELLIVEAU Yanick
BLANCHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
accueil@alleeverte-csc.asso.fr
alleeverte.centres-sociaux.fr

K3 Csc Allée Verte

Lieu d’activité :

e [ ocaux du CSC Allée Verte

©8 &
HANDICAP

A PERTE DE VUE

Sensibiliser a la déficience visuelle, démontrer
le champ des possibles et amener a penser la
différence.

Contact:

(Prés.) TESSIER Alban - 06 61 77 55 97
14 rue de Melpoméne - 44230
assoapertedevue@gmail.com
www.apertedevue.fr

K1 Association A Perte De Vue

4



_--..- -
ANIMATIONS AUPRES DES PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP (FMH)

FEDERATION DES MALADES
ET HANDICAPES (FMH)

Accueil, aide, soutien, animation aupres des
personnes en situation de handicap.

Contacts :

(Prés.) PUAUD Madeleine - 06 85 69 17 51
DECLERCQ Julie - 07 81 40 54 95

6 Place de la Manu - 44000
fmh44.ud@club-internet.fr
madeleinepuaud@orange.fr
fmh-association.org

Lieux d’activités :

e Salle du centre Fontaine

e Maison des Confluences a Nantes

8 &

N

SOUTIEN A LA RECHERCHE (KCNB1 FRANCE)

KCNB1 FRANCE

Organisation d'évenements en soutien a la
recherche et aux familles de patients porteurs de la
mutation du géne KCNB1, maladie génétique rare.

Contact :

(Prés.) CASSARD Mélissa - 06 63 60 02 76
6 rue des Martins - 44230
melissacassard@hotmail.com
www.kenb1-france.org

K3 KCNB1 France

&
TEL EST ON

Aide aux structures ceuvrant pour vaincre les
maladies génétiques en partenariat avec I'AFM,
organisation d'une manifestation annuelle en faveur
du Téléthon.

Contact :
MARGHAND Philippe - 06 75 03 29 64
34 rue de I'Ouche Colin - 44230



AMNESTY INTERNATIONAL

HUMANITAIRE

ACAT (Action des Chrétiens pour
I'Abolition de la Torture)

Contact:

Marie-Paule GAUTHIER - 02 40 34 67 38
26 bis Rue du Lieutenant Augeé - 44230
www.paroisse-stsebastiensurloire-nantes. fr

@ &
AMNESTY INTERNATIONAL

Promotion et défense des Droits Humains

Contact :

(Prés.) MARCHAL Pierre - 06 11 77 66 88
64 bis rue Emile Zola - 44400 Rezé
nantessud@amnestyfrance.fr

Lieu d’activité :

e Nantes Sud

8

i | -'
i 'hh-:.

LES BOUCHONS D'AMOURS

LES BOUCHONS D'AMOURS

Le produit financier de la vente des bouchons

sert & financer du matériel pour des personnes
handicapées ainsi que, ponctuellement, des actions
humanitaires en France et a I'étranger.

Contact :

ROBINEAU Nadine - 06 70 81 97 71

4 Rue de la Commune de 1871 - 44230
robineau.nadine@orange.fr
www.bouchonsdamour.com

K3 Les bouchons d'amour page nationale
Lieu d'activité :

® 4 Rue de la Commune - 44230

O 8 &

NAKHIL

Association humanitaire en partenariat avec Skoura
(Maroc)

Contact :

COILLIER Colette - 06 16 44 73 37
44 rue des Grands Noéls - 44230
nakhil.coillier@gmail.com



SOUTIEN AUX ENFANTS DU CAMBODGE
(POUR UN SOURIRE D'ENFANT)

OXYGENE ZORGHO

Actions et projets portés par notre association sur
cette région du Burkina Faso qu'est le Ganzourgou.

Contact :

0614158703

117 Route de Clisson - 44230
oxygene.zorgho@yahoo.com

8 &
POUR UN SOURIRE D'ENFANT

Soutient les actions menées au Cambodge aupres
des enfants miséreux de Phnom-Penh (soin,
nourriture, scolarisation, formation professionnelle)

Contact:

(Prés.) D'ARGOEUVES Emmanuel
06105074 85

6 rue Alexanadre Fourny - 44230

loireocean@pse.ong

www.pse.ong

O 8 &

47

INTERNATIONAL /
DECOUVERTE DES CULTURES
ASSOCIATION DES LAQTIENS
DE NANTES

Contact:

(Prés.) VILAYPHONH Kaykham
0684 312193

7 Allée de la Savoie - 44230
vilayphonh.kaykham@yahoo.fr
Lieu d’activité :

e Centre Socioculturel du Perray - 44300

8

COMITE DE JUMELAGE
SAINT-SEBASTIEN (FRANCE) /
KAPOSVAR (HONGRIE)
Contact :

CASSARD Annie - 06 88 59 34 30
6 rue du général De Gaulle - 44230

sianniecassard@gmail.com
stsebastien-kaposvar.fr

© 8 &



COMITE DE JUMELAGE
SAINT-SEBASTIEN (FRANCE) /
GLINDE (ALLEMAGNE)
Contact :
(Prés.) RICHARD Yannick
6 Rue du Général de Gaulle - 44230
cjsssloire.glinde@gmail.com
Comité de jumelage franco-allemand de
Saint Sébastien sur Loire et Glinde

© 8 &

COMITE DE JUMELAGE
SAINT-SEBASTIEN (FRANCE) /
CERNAVODA (ROUMANIE)

Contact :

(Prés.) BAJANARU Irina - 06 52 41 24 71
6 Rue du Général de Gaulle - 44230
irimar15@yahoo.fr

@ A partir du primaire (échanges entre les écoles)

8 &

/ v

> 4

COMITE DE JUMELAGE SAINT-SEBASTIEN / CERNAVODA  BENTO'CO (CSC ALLEE VERTE)

DEME TI BAN

Promouvoir la culture africaine, notamment a travers
la danse

Contact :

OUATTARA Sibiri - 06 71 61 20 94
ou 0699625347

9 Rue du Tribois- 44230

isasileo@neuf.fr

Lieu d'activité :

e Saint-Sébastien-sur-Loire

@ A partir de 8 ans g é:'\

LIEN SOCIAL ET PARENTALITE

CSC ALLEE VERTE

Activités de liens familiaux (p'tits dej, bento'co...) et
inter-générationnels (café papote, tricot solidaire...).

Contacts :

(Prés.) BELLIVEAU Yanick
BLANGHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
accueil@alleeverte-csc.asso.fr
alleeverte.centres-sociaux.fr

K1 Csc Alige Verte

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC Allée Verte

©8 &



SORTIE FAMILLE (CSC LA FONTAINE)

CSC LA FONTAINE
Activités de liens familiaux et inter-générationnels.

Contacts :

(Co-Prés.) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 02 40 34 34 14
11 Rue du Languedoc - 44230
accueil@cscfontaine.fr
cscfontaine.centres-sociaux.fr

K1 Centre de Ia Fontaine

Lieu d’activité :

e | ocaux du CSC La Fontaine

© 8 &

LA BOITE A JOUJOUX

Favoriser les rencontres parents-enfants dans un
espace ludique (0 a 3 ang).

Contact :

DROUAILLET Fatima - 06 4376 69 12
fatibelkhiri@hotmail.fr

Lieu d'activité :

e |udotheque du CSC la Fontaine

O &

LE CARREFOUR DES FAMILLES

LE CARREFOUR DES FAMILLES

Activités de liens familiaux et inter-
genérationnels.

Contact:

02 40 80 86 01

Rue du 8 Mai 1945
carrefourdesfamilles@saintsebastien. fr
Lieu d’activité :

*Rue du 8 Mai 1945

© 8 &

SERVICE MUNICIPAL SENIORS

Activités diverses pour permetire aux
seniors isolés de se retrouver (gym douce,
danse assise, atelier cuisine, repas partagé,
activités intergénérationnelles, balades
accompagnees. ..)

Contact :
02408085 80
polesolidarites@saintsebastien. fr

8 &



SECOURISME (CROIX BLANCHE)

PARA-MEDICAL

ASSOCIATION DES SECOURISTES
FRANGCAIS CROIX BLANCHE

Secouristes bénévoles pouvant intervenir sur toutes
manifestations

Contact :

BARDE Ciza - 06 98 68 30 64

3allée du 6 juin 1944- 44230
pwasonwouj@gmail.com
st-sebastien@cd44.croixblanche.org
www.croixblanche.org

K1 Croix Bianche Saint Sébastien sur Loire
Lieu d’activité :

e Centre social du Douet

@ A partir de 16 ans g Selon condition physique

DONNEURS DE SANG BENEVOLES
Association pour le don du sang et moelle osseuse.

Contact :

CLAIRET Jean-Yves

06 418903 63

Jean-yves.clairet56@orange.fr

donsang44115bg@gmail.com

K3 Don Du Sang Saint-Sebastien
Basse Goulaine Haute Goulaine

Lieu d'activité :

e Salle de I'ESCALL pour les collectes >

g Jusqu'a 70 ans

INSTITUT DE MUSICOTHERAPIE

INSTITUT DE MUSICOTHERAPIE

Contact:
VRAIT Francois-Xavier - 02 28 21 01 60
1 Rue de Beaugency - 44230
musicotherapie-nantes@orange.fr
www.musicotherapie-nantes.com
K1 Institut de Musicothérapie de Nantes
Lieux d'activités :
e |nstitut de Musicothérapie
e Université de Nantes
e CHU de Nantes
e |nstitutions sanitaires et médicosociales

de Loire-Atlantique et Bretagne
o |nstitut Supérieur de Musicologie

de Sousse (Tunisie)

©8 &




DIVERS
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ASSISTANTE MATERNELLE

ANIMATION

LES AMIS DU SSFC
Soutien au SSFC au travers des différentes

manifestations qu’elle organise tout au long de la

saison de football.

Contact :

(Prés.) EON Loic - 06 29 98 67 34
1 Bd des Pas Enchantés - 44230
eonloic@wanadoo.fr

Lieu d'activité :
e Stade René Massé

O 8 &
ASSISTANTES MATERNELLES

AMISS'B
Asssociation d'Assistantes Maternelles
Indépendantes.

Contact :

(Prés) MICHENAUD Isabelle
amissb44230@gmail.com

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud
@ A partir de 3 mois

AMAP LES G.U.M.E.S

DEVELOPPEMENT DURABLE

AMAP LES G.U.M.E.S
Systeme d'économie alternative, sociale et solidaire.

Contact :

LEROY Myriam

6 Rue des Becques - 44230
amap.lesgumes@gmail.com
amap.saintseb.free.fr

Lieu d’activité :

* Boulodrome de la Nog Cottée

8 &
CSC ALLEE VERTE

Atelier de réparation, recyclage d'ordinateurs,
compostage.

Contacts :

(Prés.) BELLIVEAU Yanick
BLANGHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
accueil@alleeverte-csc.asso.fr
alleeverte.centres-sociaux.fr

K1 Csc Alige Verte

Lieu d’activité :

e [ ocaux du CSC Allée Verte

O 8 &



DEVELOPPEMENT DES MOBILITES DOUCES ANIMATIONS DES ECOLES (ALSS L'AMI MART'))
(NOS RUES DEMAIN)

NOS RUES DEMAIN ALSS L'AMI MART' (Martelliére)
Association d'intérét général pour le développement Contacts :
et la promotion des mobilités douces et actives (Prés.) GERMAIN Séverine
dans le cadre de la ville apaisée et du respect de CA NéVA S Juli
I'environnement. ulie .
32 Rue Jean Mace - 44230
Contact : alss.martelliere@gmail.com
(Prés.) LECLERCQ Yann www.alss.fr
6 rue des Becques- 44230 K3 LAmi Mart'
contact@nosruesdemain.fr . N
\ Lieu d’activité :
wivw.nosruesdemain.fr * Groupe scolaire Marie Curie
K3 Nos rues demain & sponivs ' .
Lieu dactivité: aparirdesans & &
‘ Sa'”aebasf'e”'”‘“’”e ALSS FONTAINE ENFANT PHARE
@ A Contact :
. PANAU Grégory
ECOLES 32 Rue Jean Macé - 44230
enfantphare44@gmail.com
ALSS PROFONDINE PAR'ENF'FETE www.alss.fr
Contact : Lieu d’activité :
AHROUE.T Pierre - 06 12 53 60 34 * Groupe scolflire de la Fontaine
32 Rue Jean Macé - 44230 O 8 &
alss.parenfete.profondine@gmail.com
www.alss.fr
Lieu d’activité :

e Groupe scolaire de la Profondine

O 8 &
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ANIMATION DES ECOLES (LES P'TITS DOUETS)

ALSS SECTION CENTRE EN FETE
Association de parents d'éleves pour créer des
moments de convivialité pour les familles de I'école
et récolter des fonds pour financer les projets
pédagogiques de I'équipe enseignante.

Contact :

LECOQ Stéphanie

32 Rue Jean Macé - 44230
alss.centreenfete@gmail.com
Lieux d’activités :

* Ecole maternelle du Centre

® Ecole élémentaire Théodore Monod

O 8 &
LES P'TITS DOUETS

Contact :

GRASSET Corinne

Rue Edouard Hervé - 44230
lesptitsdouets@yahoo.fr

K3 Association Les P'tits Douets
Lieu d’activité :

e Groupe scolaire du Douet

© 8 &

ASSOCIATION DE COMMERGANTS (ARCADES)

EDUCATION POPULAIRE

AMICALE LAIQUE DE SAINT-SEBASTIEN
18 sections dans la culture, le sport, le périscolaire.

Contacts :

(Prés.) GOERGEN Marie-Louise
DROUIN Frangoise - 06 66 57 17 90
32 Rue Jean Macé - 44230
alss-accueil@orange.fr

www.alss.fr

Lieu d’activité :

e Foyer Robert Poupard

©8 &
ENTREPRISES

ARCADES
Association des commergants du centre-ville

Contacts :

CHIFFOLEAU Didier et CURAE Domi
6 allée de la Gare d'Anjou - 44230
stsebarcades@gmail.com

K1 Arcades Saint Sébastien

Lieu d’activité :

e Centre bourg

“ i’ o8 &



MEILLEURS OUVRIERS DE FRANGE

SAINT-SEB ENTREPRISES

Contact :

MERCIER Delphine - 06 16 05 33 64
17 rue Marie Curie - 44230
contact@sse.asso.fr
WWW.SSe.asso.fr

K1 Saint-Sébastien Entreprises

Lieu d’activité :

e Saint-Sébastien-sur-Loire

FORMATION

MOF (Meilleurs Ouvriers de France)

Regroupement des lauréats du concours « Un des
Meilleurs Ouvriers de France », organisation du
concours MAF.

Contact :
(Prés.) ALLAERT Pascale - 02 40 49 66 05
2 place des Libertés - 44230
meilleursouvriersdefrance@mof44.fr
www.meilleursouvriersdefrance.info
K3 MOF de Loire-Atlantique
Lieux d'activités :
e Ftablissements de formation professionnelle

du département

e Expositions d’ceuvres dans les communes
et salons

@ Apprentis ou Etudiants en formation CAP, Bac Pro,
mention complémentaire pour le concours MAF

&
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GENEALOGIE

GENEALOGIE

ACCUEIL ART ACTIVITES

Contact:
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83

42 Boulevard des Pas Enchantgs - 44230

lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.com

Lieu d’activité :
e Manoir de la Tullaye

g Toute personne majeure é:'\

INFORMATIQUE

ACCUEIL ART ACTIVITES

Contact:
(Prés.) LOISON Marie-Astrid
06 88 26 06 83

42 Boulevard des Pas Enchantgs - 44230

lestroisa-association@outlook.fr
www.aaastseb.com

Lieu d’activité :
e Manoir de la Tullaye

g Toute personne majeure CI;'\

—



e “ L
INFORMATIQUE (CSC LA FONTAINE)

CSC ALLEE VERTE

Entraide informatique, cours informatique collectif,
atelier numérique.

Contacts :

(Prés.) BELLIVEAU Yanick
BLANCHARD Béatrice - 02 40 33 16 88
1 Rue de I'Allée Verte - 44230
accueil@alleeverte-csc.asso.fr
alleeverte.centres-sociaux.fr

K1 Csc Alige Verte

Lieu d’activité :

e Locaux du CSC Allée Verte

g (.I;\ Selon les animations

CSC LA FONTAINE

Contacts :

(Co-Prés.) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 0240 34 34 14
11 Rue du Languedoc- 44230
accueil@cscfontaine.fr
cscfontaine.centres-sociaux.fr

K1 Centre de Ia Fontaine

Lieu d’activité :

® Locaux du GSC La Fontaine

8 &

4

PATRIMOINE (LES AMIS DE SAINT-SEBASTIEN)

ORPASS

Contact :

(Prés.) TEISSEDRE Robert - 02 40 80 86 38
Service Seniors

7 rue du Petit Anjou - 44230
orpass@saintsebastien.fr
www.saintsebastien.fr

Lieu d’activité :

e Maison des Associations René Couillaud

. - °
g Seniors retraités &

PATRIMOINE

LES AMIS DE SAINT-SEBASTIEN

Contact:

(Prés.) SALAUN André - 06 86 45 41 88
Place Marcellin Verbe- 44230
andre44.salaun@gmail.com
amisdestsebastien.blogspot.com

Lieu d’activité :
* Rue de la Commune de 1871 - 44230

8 &




PATRIOTISME (FNACA) PATRIOTISME (UNC)

PATRIOTISME UNC (Union Nationale des

Combattants)

ADALE44 (Amicale Dépaﬂ?mentme Défense des droits acquis en faveur des anciens
des Anciens de la Légion Etrangére de  combattants d'Algérie, Maroc et Tunisie.
Loire-Atlantique) Contact :
Rassemblement d'anciens Iégionnaires pour (Prés.) LOILIER Jean-Marc - 06 66 66 74 94
entretenir I'amitié et favoriser le devoir de mémoire.  Hétel de Ville - 44230
Contact : jeanmgrc. Ioiligr@free. fr
(Prés.) LOILIER Jean-Marc - 06 66 66 74 94 K Union Nat/gnalg des Compaﬂants Nantes-
8 rue du Bois Praud - 44230 sud / St Sébastien sur Loire
ﬁmmarc. loilier@free.fr Lieu d'activité :

Association Départementale des Anciens ~ © Allée Arthur Christiansen

de la Légion Etrangére 44 . &
Lieu d'activité :

e Saint-Sébastien-sur-Loire
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FNACA (Fédération Nationale des
Anciens Combattants en Algérie,
Maroc et Tunisie)

Défense des droits acquis en faveur des anciens
combattants d'Algérie, Maroc et Tunisie.

Contact :

(Prés.) AUDIC Bernard - 06 35 17 82 49
Allée Arthur Christiansen - 44230
bernard.audic@orange.fr

Lieu d'activité :

o Allée Arthur Christiansen
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ANIMATION DE QUARTIER (AVP) ANIMATION DE QUARTIER (L'AME A DOUET)

QUARTIER L'AME A DOUET

Contact:

ASSOCIATION DU QUARTIER (Prés.) GOURAUD Loic
DE LA BOURDAILLERIE 0679011089 0u 06 63818474
Activités ludiques et intergénérationnelles, défense 2 Place des Libertés - 44230
des intéréts et de la qualité de vie des habitants Iameadoyet@gmail.com
Contact K1 Le Printemps du Douet
PEAN Guillaume - 07 63 78 43 11 Lieu d’activité :
26 bis rue des fauvettes * Place des Libertés
contact@bourdaillerie.fr &S @ &

AVP (Art de Vivre au Portereau)

Créer entre les habitants du Portereau des
possibilités de rencontres et d’expression collective IS
dans le domaine des loisirs, de I'animation et de
I'éducation populaire.

Contact :
SYLVAIN Jérémy - 06 67 06 64 18 <
23 rue de la Noé Cottée - 44230
Jerem.sylvain@gmail.com

Lieu d'activité :

e Quartier du Portereau

O 8 &
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ENTRAIDE COLLEGIENS SOUTIEN SCOLAIRE

SOUTIEN SCOLAIRE JOIE D'APPRENDRE
, Contact :

CSC ALLEE VERTE (Prés.) CESBRON Yannick - 06 17 65 69 77
Accompagnement CP au CM2, entraide collégiens. 5 Allée Arthur Christiansen - 44230
Contacts : cesbronyannick@aol.com
(Prés.) BELLIVEAU Yanick Lieu d'activité :
BLANGCHARD Béatrice - 02 40 33 16 88 e Maison des Associations René Couillaud
1 Rue de I'Allée Verte - 44230 *
accueil@alleeverte-csc.asso.fr @ ‘ &
alleeverte.centres-sociaux.fr
K Csc Allée Verte N
Lieu d’activité :
e Locaux du CSC Allée Verte v

@ &
CSC LA FONTAINE
Contacts :

(Co-Prés.) GOUEDARD Katell, LAPOUYADE
Stéphanie, SYLVAIN Jérémy - 0240 34 34 14
11 Rue du Languedoc- 44230
accueil@cscfontaine.fr
cscfontaine.centres-sociaux.fr
K1 Centre de Ia Fontaine
Lieu d’activité :

e| ocaux du CSC La Fontaine

O &
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LIEUX







© Anneau Cycliste

62-64 rue de I'Ouche Quinet

© Boulodrome de la Noé Cottée
24 rue de la Noé Cottée

© Boulodrome de la Pyramide
62 rue de la Pyramide

O Centre équestre

|le Pinette - Bd des Pas Enchantés
© Centre Social du Douet

3 allée du 6 juin 1944

O Centre Socioculturel
de la Fontaine (CSC)
11 rue du Languedoc

© Centre Socioculturel

de I'Allée Verte (CSC)

1 rue de I'Allée Verte

O Cinéville

Rue Marie Curie

@ CIT (Centre d'Initiation au Théatre)
Rue de I'Allée Verte

© Complexe Joseph Rivet

7 rue de la Croix Blanche

@ Dojo de la Martelliére

Avenue de la Martelliere

(® Dojo du Douet

10 rue Edouard Hervé

(® Ecole municipale de musique
130 boulevard des Pas Enchantés

€ Espace danse Claude Paturaux
32 rue Jean Macé

@ Eurobowl
9 avenue Simone Veil

© Foyer Paul Michaud
7 rue de la Croix Blanche

€D Foyer Poupard
32 rue Jean Macé

(D Groupe scolaire de la Fontaine
13-15 rue de la Pyramide

© Groupe scolaire de la Profondine
Rue de I'Allée Verte

(D Groupe scolaire du Centre
(Théodore Monod)

8 rue du 8 mai 1945

(® Groupe scolaire du Douet
Rue Edouard Hervé

( Groupe scolaire Marie Curie
14 rue du Bois Praud

(® Gymnase de la Martelliére
Avenue de la Martelliere

© Gymnase de la Profondine
24 rue des Plantes

© Gymnase de I'0uche Quinet
62/64 rue de I'Ouche Quinet

(D Gymnase des Savariéres

97 rue du Général de Gaulle

(® Gymnase du Douet

10 rue Edouard Hervé

(D Gymnase Luc Abalo
3 rue Annie Hure



(D Halle de raquettes de Chantepie
7 rue de Chantepie

(D Institut de Musicothérapie
Centre commercial de la Fontaine
Rue de Beaugency

@ Maison des Associations
René Couillaud (MARC)
6 rue des Becques

@D Maison Place des Libertés
2 place des Libertés

@ Manoir de la Tullaye
42 boulevard des Pas Enchantés

@ Piscine So Pool
2 rue de Tasmanie - 44115 Basse-Goulaine

€D Salle de billard

18 rue de la Loire

© Salle de boxe de I'Ouche Quinet
62-64 rue de I'Ouche Quinet

(D Salle de Chantepie

7 rue de Chantepie

O Salle de la Noé Cottée
24 rue de la Nog Cottée

@ salle de I'Escall
27 rue des Berlaguts

@ Salle des Ainés

6 mail Karoly Szita

(D Salle d'éveil de la Fontaine
13-15 rue la Pyramide

( Salle du Centre Fontaine

Centre commercial de la Fontaine
Rue de Beaugency

€D Salle Quenet

32 rue Jean Macé

¢D Stade de la Profondine
33 rue des Gripots

@) Stade des Gripots

55 rue des Plantes

@ Stade René Massé
Boulevard des Pas Enchantés

@ Terrain de golf
|le Pinette - 3 chemin André Guilbaud

» \ous organisez un événement associatif
et vous souhaitez le faire connaitre ?
Enregistrez-le sur le Guichetnumerik

depuis saintsebastien.fr

» Vous étes une nouvelle association, vous n‘apparaissez
pas sur ce guide, vos coordonnées changent ?
Contactez le service développement associatif.

Maison des Associations René Couillaud - Service Développement Associatif

6 rue des Becques e 02 40 80 8588 e developpementassociatif@saintsebastien.fr




YOUS AUSSI,

ooooooooooooooooooooo

Plus d'infos sur
saintsebastien.fr

Saint—Sébas_tien

i §
saintsebastien.fr @ S S
aint-Sebastien
ﬂG sur-Loire



