————
Saint-Sebastien
sur-Loire

saintsebastien.fr

@ai




LE TRANSPORT SOLIDAIRE
Bougez dans votre ville I'esprit leger !

HORAIRES

Aprés une évaluation de votre situation, les chauffeurs peuvent venir vous chercher
a votre domicile et vous accompagner pour des déplacements sur la commune
(activité de loisirs, marché...).

Les horaires sont :

Du lundi au vendredide 8h45a11h45et 13h45a17h30

RESERVATIONS/CO0TS

[l faut contacter en appelant le service avant le jeudi midi de la semaine précédente
afin de vous assurer de la disponibilité, exception faite des situations d'urgence.
Les trajets aller/retour doivent étre prévus pendant ces horaires.

Codt: 1 € aller/retour

PROMENADES
Un bon moment a passer ensemble !

Si vous des difficultés pour vous déplacer seul.e mais vous souhaitez sortir de
chez vous, marcher a votre rythme, passer un moment dans la nature avec
d'autres personnes en étant sécurisée : nous vous proposons des promenades
accompagnées par une animatrice et une bénévole pour découvrir les différents
quartiers de la commune.

Les mardi et jeudide 15ha 17h

LIEN SOCIAL

Sivous le souhaitez, un bénévole du réseau bénévolat peut venir vous rendre visite.
N’hésitez pas a nous contacter.

Pour accéder a ces services
N'HESITEZ PAS A PRENDRE CONTACT!

Pole Solidarités / service Seniors
7 rue du Petit Anjou

Tel.02 40808580 /0609 68 1106

Ouvert lundi, mardi, mercredi et vendredi :
8h30-12h30/13h30-17h 30
Lejeudi: 13h30-17h 30




