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Dialoguer avec nous

www.facebook.com/ 
stsebsurloire

www.youtube.com/user/
saintsebastien44

www.instagram.com/ 
stsebsurloire/

Le 5 juin dernier, Saint-Sébastien-sur-
Loire a vécu un moment historique 
avec le passage de la flamme 
olympique. Réparties sur tout le 
parcours, 11 000 personnes sont 
venues encourager les 19 porteurs 
sélectionnés. C’est le Sébastiennais 
Philippe Révillon qui a ouvert le bal 
depuis l’Hôtel de Ville, en présence 
de plusieurs personnalités politiques 
et sportives. L’émotion était palpable 
chez le nageur multi-médaillé 
paralympique. Des centaines 
d’enfants d’écoles de Saint-Sébastien 
et d’ailleurs avaient aussi fait le 
déplacement pour donner de la voix 
aux abords du parcours. 

Les Sébastiennais  
réunis par la flamme
Attendue depuis des mois, la flamme olympique a été 
l’attraction du jour, le mercredi 5 juin dernier. Partie de 
l’Hôtel de Ville des mains du nageur Philippe Révillon, 
elle est passée de porteur en porteur devant une foule 
au rendez-vous et a achevé son parcours au stade René 
Massé, là où une grande fête du sport attendait le public.

La prochaine saison culturelle est 
dévoilée (voir p. 8 à 11) 

Une carte cadeau à la Maison 
de la Presse à gagner !

Tentez votre chance sur 
saintsebastien.fr 

 jusqu’au dimanche 21 juillet en 
répondant à la question suivante :

Quel est le nom de l’artiste à 
l’origine de l’étonnante exposition 

“ Cent titres ” ?
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Un porteur de flamme a fait sa demande en mariage
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3questions à…

Laurent Turquois
Maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

1 QUEL BILAN TIREZ-VOUS DU PASSAGE DE LA FLAMME ?
Je pense que j’ai eu raison d’être têtu. Nous n’avons pas accepté la 
décision du département de priver les habitants de Loire-Atlantique 
du passage de la flamme. Je remercie les maires des communes de 

La Baule, Vertou, Basse-Goulaine et de la Communauté de Communes du 
Pays d’Ancenis, nos partenaires sur ce projet. Vous avez pu voir que cela a été 
une grande fête pour petits et grands. Les 11 000 spectateurs sont venus de 
loin pour voir ce moment historique de partage autour de valeurs universelles. 
Cette bulle de respiration est importante dans une actualité parfois anxiogène. 
Cela restera, j’en suis persuadé un excellent souvenir de cette année 2024.

2L’ÉTÉ ARRIVE AVEC DE NOMBREUX TRAVAUX  
EN PRÉVISION ?
Nous avons effectivement le démarrage de nombreux travaux 
d’envergure sur la commune. Certains sont très visibles comme ceux 

des Pas Enchantés et d’autres passeront plus inaperçus et sont pourtant 
tout aussi importants. Je pense aux écoles : notre plan écoles durables, 
permet d'investir plus de 18 millions d’euros sur 3 ans. Cet été verra aussi 
la végétalisation de 3 cours d’école. Nous continuons également à préparer 
la transition des autres équipements municipaux et notamment sportifs. La 
rentrée sportive se fera pour de nombreux clubs avec de réelles améliorations 
(voir détails p 7).

3QUI DIT ÉTÉ DIT AUSSI LOIRE COOL.  
QUELLES NOUVEAUTÉS CETTE ANNÉE?
Nous en sommes désormais à la 6e édition avec un concept qui reste 
le même : permettre à tous, dont ceux qui ne partent pas en vacances, 

de passer un bel été. Le programme réalisé avec de nombreux partenaires 
offre toujours une dimension nature importante (découverte de l’écosystème 
des îles avec les mardis nature) et aussi culturelle avec la Station Nuage. Un 
bon équilibre qui année après année a convaincu un public intergénérationnel. 
La nouveauté de cette année 2024 sera sans conteste l’événement “ Les 
îles en fête ” les samedi 7 et dimanche 8 septembre. Un grand rendez-vous 
gourmand, festif et convivial qui prolongera l’été.

Je vous souhaite à toutes et tous de passer un très bel été !

Hôtel de Ville - Place Marcellin Verbe -  
BP 63329 - 44233 Saint-Sébastien-sur-Loire Cedex 
Tél. 02 40 80 85 00
Courriel : communication@saintsebastien.fr

Directeur de la publication : Laurent Turquois  
Rédacteur en chef : Thomas Mabileau  
Rédaction : Sabrina Petit, Ronan Le Borgne,  
Paulin Clénet 
Photos : Johann Jolivet  
(sauf crédit photo et banque d’images)
Maquette : Peuplades  
Mise en page : Elodie Tremblay 
Impression : Imprimerie Allais
Distribution : Adrexo
Tirage 14 560 exemplaires 
ISSN : 1624-527X 
Imprimé avec des encres  
végétales sur papier PEFC.

L’étape ligérienne a également 
eu son lot de surprises, avec 
notamment une demande en 
mariage inopinée de l’un des 
porteurs (elle a dit oui !) et des 
larmes pour Coline, pour qui 
l’annonce d’être porteuse ne lui a été 
révélée que quelques heures plus tôt. 
L’arrivée de la flamme au stade 
René Massé fût, elle aussi 
mémorable, devant une foule 
ravie de vivre un instant unique. 
L’occasion de dévoiler une fresque 
autour du sport, réalisée par 
les jeunes du S’Potes avec la 
complicité d’un graffeur nantais.
Sur les pelouses du stade René 
Massé, toutes les générations 
ont pu tester des sports 
représentés aux JO et profiter de 
démonstrations originales jusqu’à 
la tombée de la nuit.
Désormais, place aux Jeux 
Olympiques et Paralympiques 
de Paris 2024 en juillet, août et 
septembre !

Retrouvez toutes les rétrospectives  
du passage de la flamme sur :  
saintsebastien.fr

https://www.saintsebastien.fr/2024-annee-olympique-a-saint-sebastien/
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EN IMAGES

LE CME À PARIS
Dans le cadre de leur parcours de citoyen, 
les élus du Conseil Municipal Enfants 
se sont rendus à Paris pour une visite 
des Invalides. Ils ont été reçus aussi au 
Ministère du Travail, de la Santé et des 
Solidarités. Une visite enrichissante.

LA VILLE AMBASSADRICE DU DON D’ORGANES
Une convention vient d’être signée avec l’association 
France Rein Pays de la Loire. La Ville, qui reçoit le ruban 
vert, s’engage ainsi à sensibiliser les habitants sur le don 
d’organes. Plusieurs actions seront mises en place pour 
informer et lever les réticences qui subsistent.

UN PRINTEMPS FESTIF AU DOUET
Chaque printemps, c’est la fête les vendredis au Douet ! 
L’association l’Âme à Douet a une fois de plus apporté de 
la gaieté et de la chaleur aux habitants du quartier avec 
des soirées festives (concerts, DJ, restauration…).

60 ANS D’AMITIÉ 
AVEC GLINDE
Notre ville est jumelée 
depuis 60 ans à la ville 
allemande de Glinde. 
Pour cet anniversaire 
exceptionnel, le maire 
de Glinde est venu 
à Saint-Sébastien. 
Plusieurs temps forts 
ont ponctué ce séjour 
amical au moment 
même du passage de la 
flamme olympique. Un 
beau symbole !

BALADE VÉLO INTER-ÉCOLES
Dans le cadre de l’action Bougez futé, Nos 
rues demain ont organisé une balade vélo 
pour toutes les familles afin de promouvoir 
les déplacements doux. Un événement qui a 
remporté cette année encore un vif succès.
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EN ACTION

Mise en place du congé menstruel
La Ville est engagée depuis plusieurs années dans une politique ambitieuse en 
faveur de l’égalité femmes-hommes tant auprès des usagers que de ses agents 
et agentes. Si les choses progressent, force est de constater qu’il reste encore des 
tabous à lever, comme celui des règles dans le milieu professionnel. La Ville a décidé 
de mettre en place “ un congé menstruel ” (sur avis médical jusqu’à 2 jours par mois) 
pour les agentes souffrant de règles douloureuses ou d'endométriose. Le télétravail 
peut aussi être privilégié pour les autres agentes. Enfin, tous les sanitaires des per-
sonnels sont désormais équipés de distributeurs de protections périodiques.

En période estivale, la ville est plus 
calme, l’entourage part en vacances, 
un sentiment de solitude peut alors 
être ressenti par les plus âgés. Mais 
le service Seniors et des associa-
tions sont toujours mobilisés pour 
favoriser le lien social et permettre 
de passer un bel été.

  Service seniors : à partir du 8 juillet 
jusqu’à la fin août, tous les lundis matins 
de 10 h à 11 h 30, une promenade est 
proposée sur les îles, encadrée par 
des agents et des bénévoles. Il y aura 
deux groupes de niveau : écureuils et 
escargots. Les services et animations 
habituels (transport  sol idaire , 
repas partagés, ateliers cuisine, 
animations intergénérationnelles…) 
sont maintenus selon les besoins 
et les agents disponibles. Sur 
inscription auprès du service seniors  
02 40 80 85 80 – 07 86 49 30 95

  Médiathèque : la médiathèque est 
ouverte durant l’été (fermeture du 5 
au 11 août). L’abonnement est gratuit 
pour tous et la durée de prêt est 
prolongée à 2 mois durant l'été. Voici 
les horaires du mardi 9 juillet au lundi 
2 septembre : mardi 10 h-12 h 30 et 
16 h-19 h ; mercredi, jeudi et vendredi 
10 h-12 h 30 et 13 h 30-17 h. 

  Allo Sébastien, place des Libertés au 
Douet : l’association ouvre chaque 
vendredi matin son café solidaire à 
l’occasion du marché hebdomadaire, 
ouvert à tous. Le midi, un repas partagé 
est proposé suivi d’un après-midi jeux.

  Centre socioculturel de la Fontaine : 
plusieurs temps intergénérationnels 
sont programmés : soirée grillades le 
jeudi 18 juillet et soirée sardinades le 
jeudi 22 août (6 € + adhésion ; il est 
possible d’être raccompagné après 
la soirée) ; trois sorties (Natural Parc, 
Lac de Grand Lieu et château de 
Talmont-Saint Hilaire - tarifs selon le 
quotient familial + adhésion). La plage 
sera aussi ouverte à tous du lundi au 
vendredi avec diverses animations. 
Infos : cscfontaine.centres-sociaux.fr 
02 40 34 34 14

  Centre socioculturel de l’Allée 
verte : outre la programmation 
intergénérationnelle, le centre propose 
des temps consacrés aux seniors : “ le 
café papote ” tous les jeudis après-
midis et les “ vendredis conviviaux ” 
tous les 15 jours pour les 75 ans et plus. 
Infos : alleeverte.centres-sociaux.fr 
02 40 33 16 88

  Loire Cool : les animations gratuites 
programmées tout l’été sur les îles 
de Loire sont ouvertes à tout public. 
Spectacles, art de rue, activités 
sportives (relaxation, pilates, gym 
douce), etc. Programme complet sur 
saintsebastien.fr

  L’ORPASS et la Détente : les activités 
pétanque, jeux et scrabble sont 
maintenues durant l’été pour les 
adhérents.

Seniors : un été ensemble !

Tout l’été des balades accompagnées sont proposées sur les îles
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EN BREF

NOUVELLES ACTIVITÉS

HYPNOTHÉRAPEUTE
Infirmière et hypnothérapeute de formation, Stéphanie Rubio s'in-
téresse aux émotions et scrute l'impact qu'elles ont dans nos vies 
avec un nouveau regard. S’adressant aux enfants, adolescents 
et aux adultes, elle utilise des moyens réutilisables en autonomie 
pour apprendre à vivre en symbiose avec nos émotions. Le but 
étant d'atteindre un état d'équilibre lors de situations de stress et 
de retrouver à terme la sérénité.

Pôle Santé Les Acadiennes, 205 route de Clisson 
Contact : 07 61 14 03 03 / stephanierubio089@gmail.com

ATELIERS D’ANGLAIS POUR ENFANTS
La Tiny Tiny School propose des ateliers d'anglais pour enfants de 
3 à 10 ans. Structurés en petits groupes, ils offrent une occasion 
d'apprendre l'anglais de manière ludique et interactive, tout en 
développant les compétences linguistiques dès le plus jeune âge, 
au rythme de l’enfant. 
La méthode et le programme sont basés sur l'oral, le chant, le jeu 
et le plaisir.  
Les ateliers auront lieu tous les mercredis à partir de septembre à 
l’école Ste Bernadette.

Contact : Bénédicte Dillenseger : 06 61 70 25 34 
lesateliersdenantes@tiny-tiny-school.com 
tiny-tiny-school.com

Belle aventure musicale !
L’ESCALL a accueilli un temps fort musical le jeudi 13 
juin dernier : Dogora, la grande suite populaire d’Étienne 
Perruchon pour chœurs, orchestre, piano et solistes.
L’École municipale de musique s’est associée pour l’occasion 
à de nombreux partenaires : un chœur de 130 collégiens des 
îles de Loire et de Chavagnes, le chœur de chambre Éclats 
de voix, les écoles de musiques de Rezé et Vertou et le West 
brass band.
  Retrouvez la captation complète du concert sur  
culture.saintsebastien.fr

Leur regard sur le printemps  
a touché le public
Pour la troisième année consécutive, le Conseil Municipal Enfants a proposé aux 
Sébastiennais de participer à un concours photo sur le thème “ Un printemps 
coloré ”. Fin mai, les 22 clichés des Sébastiennais ont été exposés à l’Hôtel de 
Ville pour que le public puisse les découvrir et voter pour leur préférence. Les 
élus du CME, ont également procédé à un vote de leur côté. C’est l’heure de 
dévoiler les noms des gagnants. Bravo à eux !
1er prix CME : Laura Cloerec / 1er prix du public : Héloïse Morel
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Je lis le magazine  
en ligne !
Dans l’objectif d’améliorer la diffusion du magazine, à partir 
du mois de septembre, un nouveau prestataire se chargera 
chaque mois de sa diffusion. Si vous ne souhaitez plus 
recevoir la version papier, c’est possible. Pour cela, nous vous 
proposons de coller sur votre boîte un autocollant spécial qui 
permettra d’indiquer votre choix au distributeur. Vous pouvez 
faire votre demande en remplissant un formulaire en ligne. 
Nous vous enverrons ensuite l’autocollant. Dès sa sortie, le 
magazine est consultable en ligne et il est aussi déposé dans 
les équipements publics et certains commerces. 
  Formulaire et infos : https://www.saintsebastien.fr/
la-ville/saint-seb-le-mag/
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EN VILLE

La Ville engage plusieurs travaux cet été dans les 
équipements.

Plus d’ 1 million d’euros sont investis dans les écoles 
et sites sportifs pour les travaux annuels de rénovation : 
peintures, réfection de sanitaires, remplacement d’éclairages, 
installation de matériels (placards, stores), réaménagement 
et création de salles de classe, mise en conformité des offices 
de restauration scolaire suite à l’ouverture de la future cuisine 
centrale.
Cet été marquera le coup d’envoi des travaux de végétalisation 
des cours des écoles du Centre, du Douet et de la Fontaine 
(576 000 €). Le jardin du multi-accueil “ Les jardins ludiques ” 
sera aménagé (pergola, structures de jeux). Les structures de 
jeux seront rénovées à l’école du Douet et dans les centres 
de loisirs. Des voiles d’ombrage seront installées à l’école du 
Centre et aux centre de loisirs.

Des travaux sont prévus au cimetière du bourg pour restaurer 
l’ossuaire. Les travaux de végétalisation se poursuivent pour 
être achevés cet automne (400 000 €). 
En ce qui concerne les sites sportifs, les travaux pour installer 
de nouvelles tribunes de rugby débuteront au stade René 
Massé (215 000 €). Le terrain multisport de l’île Forget sera 
restauré (40 000 €). Le gazon synthétique du terrain 1 du 
stade des Gripôts sera entièrement changé pour un gazon 
plus durable en noyaux d’olives et offrant une meilleure 
qualité de jeu (700 000 €). Les travaux de consolidation de 
la falaise de Chantepie ainsi que la réfection des 2 terrains 
extérieurs s’achèveront (578 000 €).Végétalisation école de la Profondine

Site de Chantepie avant travaux

Equisse de la cour végétalisée de l'école maternelle du centre

Des aménagements  
dans les équipements
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DOSSIER
CULTURE

La nouvelle saison  
culturelle dévoilée
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Les services de la Ville impliqués dans l'action culturelle ont levé le voile 
sur la programmation de la nouvelle saison culturelle 2024-2025 qui débu-
tera en septembre. À l’Embarcadère ou à l’ESCALL, 12 spectacles rythme-
ront la saison dans des domaines artistiques variés. 

La saison débutera à l’ESCALL avec le grand concert de Delgres, un groupe qui 
navigue quelque part entre la Nouvelle Orléans et Pointe à Pitre, où fusionnent le 
blues et la musique créole. La suite se déroulera à l'Embarcadère avec l'humour 
de la pétillante Diane Segard, qui incarnera une pléiade de personnages drôles et 
touchants. Du théâtre, avec Kessel, trépidante biographie de cette figure du XXe 
siècle, (comédien nommé pour le Molière du meilleur seul-en-scène). Déjà est une 
fresque théâtrale visuelle, quasiment sans paroles, inspirée de la bande dessinée 
Ici de Richard McGuire, d’une créativité et originalité exceptionnelles. Changement 
d’univers avec Le petit détournement : les comédiens de La Poule improvisent en 
direct les dialogues sur des extraits de films qu’ils découvrent en même temps que 
le public. Le théâtre classique sera aussi à l’honneur avec Cyrano, revisité avec 

Le mois de juin était 
l’occasion pour la Ville 
de dévoiler au public la 
future saison culturelle. 
Spectacles, expositions, 
animations… Encore une 

fois, les participants ont 
pu se rendre compte que 

celle-ci tenait toutes 
ses promesses. Tour 

d’horizon.

493 abonnés*

Plus de  

5 000 billets*  
vendus pour les  

spectacles payants
26 classes*  

ont bénéficié
d’une visite commentée 

d’exposition

Près de 1 800  
visiteurs ont découvert 

les expositions  
Audubon & Marathon

94 %* c'est le taux de  
remplissage de l’ESCALL  

et de l’Embarcadère

*chiffres de la saison 2023-2024
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DOSSIER
CULTURE

 TOUTE LA SAISON, DES EXPOSITIONS 
Gare d’Anjou, Hôtel de Ville, Médiathèque et même 
plein air : les lieux sont nombreux pour exposer les 
œuvres des artistes invités à Saint-Sébastien en 
2024-2025. 
Trois grandes expositions sont initiées par la 
Ville. En novembre, dans le cadre des 30 ans de la 
Médiathèque, la plasticienne et écrivaine Clémentine 
Mélois nous ouvre les portes de son univers décalé. 
Dans l’exposition Cent titres, elle revisite subtilement 
les couvertures et titres des grands classiques de la 
littérature. Que lirons-nous aujourd’hui ? Maudit Bic 
d’Herman Melville ou Père et Gay de Léon Tolstoï ?
En mars, place au printemps… et à une exposition 
autour des herbiers, ces collections de plantes 
séchées, de graines, de bois, de mousses ou de 
champignons à la gare d’Anjou. Complété par 
des reproductions de planches de Pierre-Joseph 
Redouté, celui que l’on surnommait “ le Raphaël des 
fleurs ”, et par l’exposition, pour le jeune public, de 
l’album Mauvaises herbes, ce temps fort autour de la 
nature suscitera l’intérêt de toutes les générations.
Enfin, en juin, à la Médiathèque, la BD sera à 
l'honneur avec Underground de Nicolas Moog, qui 
dresse le portrait de musiciens et musiciennes pas 
ou peu connus du grand public. Un hommage à 
des femmes et des hommes qui ont, grâce à leurs 
œuvres, bouleversé l’histoire de la musique et inspiré 
les plus grands.
S'y ajouteront 14 expositions d’artistes amateurs à 
picorer au fil de la saison à la Gare d’Anjou, illustrant 
la grande palette d’artistes locaux et de disciplines : 
dessin, peinture, photographie, sculpture…

panache par trois formidables comédiennes. Le spectacle 
Construire un feu, adapté de la nouvelle éponyme de Jack 
London, mêle musique, théâtre et dessin en direct. 
Avec Phénix, l’illustre chorégraphe Mourad Merzouki 
bouscule les codes entre danse hip-hop et musique baroque. 
Côté concerts, l’Embarcadère accueillera la flamboyante 
chanteuse américaine Sarah McCoy, personnalité 
exubérante assumée, qui oscille subtilement entre 
puissance et fragilité. Siân Pottok est quant à elle une artiste 
chercheuse, un doux mélange entre musique métissée et 
influences folk. Le groupe Debout sur le Zinc rendra un 
hommage poétique et élégant à Boris Vian et Joel clôturera 
la saison de l’Embarcadère en beauté et dans l’énergie par 
un show soul, funk et rock.

UNE MULTITUDE DE RENDEZ-VOUS GRATUITS 
À LA MÉDIATHÈQUE ET À L’ÉCOLE DE MUSIQUE
2024, année de fête pour la Médiathèque ! Inaugurée en 
1994, elle souffle ses 30 bougies avec de nombreuses 
animations participatives dès la rentrée. Un coup d’œil dans 
le rétro et on plonge dans nos plus beaux souvenirs des 
années 90 ! Programme détaillé dévoilé dès septembre.
L’école de musique, quant à elle, a la tête dans les étoiles. 
Ravie d’une année ponctuée de nombreux concerts d’élèves  
à guichet fermé, elle reconduit ses fameux COSMIC (Cabinet 
d’Œuvres Sonores Musicales Inouïes et Curieuses). 
Au programme : découverte d’un joueur de lithophone 
(instrument en pierre), expériences d’écoute immersive 
autour du souffle et improvisation de rap !
Lectures-spectacles du Songe, apéros-lectures du Reflet… 
Les compagnies résidentes du Centre d’Initiation au Théâtre 
proposent une riche programmation.

  Programmation, tarifs, modalités de réservation à 
retrouver dans la plaquette culturelle et sur  
culture.saintsebastien.fr ou au service culture : 
02 40 80 86 05
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Alice Kerrain, adjointe au maire en charge de la culture 
et des relations internationales

“ La Ville est dotée d’équipements culturels de qualité qui vivent tout au 
long de la saison et sont le reflet de nos politiques culturelles. Celles-ci 
visent à proposer toute l’année des spectacles d’artistes professionnels qui, 
s’ils nous divertissent assurément, nous donnent aussi à réfléchir sur le 
monde qui nous entoure. La Ville maintient des tarifs accessibles, soutient la 
médiation culturelle et l’éducation culturelle et artistique, tout en favorisant la 
pratique amateure. Les élus et moi-même sommes fiers de vous présenter 
une nouvelle fois une saison culturelle riche, diverse et éclectique. ”

 Sophie Louarn 
Abonnée de la saison culturelle

(Photo : spectacle Misatango et Bolero)

“ Cela fait une dizaine d’années 
que je prends des places pour 

la saison culturelle. Parfois, des 
billets individuels, parfois des 
abonnements. J’aime bien la 

formule à six spectacles : cela 
me permet de faire mes choix 

et de bénéficier de tarifs réduits 
intéressants. 

J’apprécie particulièrement le 
côté éclectique de la saison. Les 

propositions culturelles sont à 
la fois de très bonne qualité et 

accessibles au plus grand nombre, 
populaires dans le bon sens 

du terme. J’en parle beaucoup 
autour de moi et j’ai souvent des 

collègues ou proches qui me 
disent de leur rappeler la date 

d’ouverture de la billetterie car ils 
souhaitent découvrir à leur tour.

Mes meilleurs souvenirs l’an 
dernier ? Les poupées persanes, 
l’une des plus belles pièces que 
j’ai vu dans ma vie, et le ballet 

Misatango et Bolero, un moment 
exceptionnel. ”

 Virginie Guilmault 
Médiatrice culturelle

“ Chaque année, le service culturel 
propose trois grandes expositions, 

inventées spécifiquement pour 
Saint-Sébastien. En fonction des 
contraintes du lieu, des publics 
que l’on souhaite toucher et des 

actions culturelles imaginées avec 
les artistes associés, on fait un 

peu du sur-mesure.
Visites guidées, rencontres, 

ateliers créatifs… On cherche 
toujours à multiplier les portes 
d’entrée sur l’exposition et à les 
aborder sous différents angles, 

historique ou artistique par 
exemple. Lors des visites guidées, 

mon rôle est de m’adapter aux 
publics présents qu’ils soient 

lycéens, retraités, grands 
passionnés de la thématique 
abordée ou encore élèves de 

CP… Je dis d’ailleurs souvent aux 
enfants qui découvrent les expos 

avec leurs enseignants : “ Revenez 
avec vos parents, c’est vous qui 

leur ferez la visite ”.  
Et ça marche ! ”

 François Bocciarelli 
Artiste sébastiennais  

(Photo : exposition Couleurs)

“ J’ai exposé mes œuvres au mois 
de mai à la gare d’Anjou, en duo 
avec Isabelle Vergnes de Sousa. 

L’idée de notre expo Couleurs était 
de mettre de la couleur sur des 

sujets pas très gais. Nous étions 
très contents de notre week-end : 
plus de 80 personnes sont venues 

découvrir nos œuvres, dont de 
nombreux artistes amateurs 

comme nous, avec qui on a pu 
échanger sur nos pratiques. 

Personnellement, je trouve que 
la Gare d’Anjou est un bel endroit 
pour exposer, intéressant de par 

son histoire et bien placé en centre-
ville. C’est une belle opportunité 
de pouvoir bénéficier de ce lieu 

pour partager ses œuvres avec le 
public. Le fait de faire partie de la 

saison culturelle et d'être annoncé 
dans la plaquette offre une belle 

visibilité. Moi-même, je coche les 
expositions d’artistes amateurs 
que je souhaite aller voir dans 

l’année et je m’y rends  
avec intérêt. ”
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EN VALEUR

Une dizaine 
de praticiennes

5 salles de consultation

1 salle collective

Des rendez-vous  
personnalisés et adaptés

Des ateliers collectifs

inédit a été pensé dans les moindres 
détails pour être adapté aux mieux aux 
besoins des femmes. “ Singulières ” 
ré u n i t  p l u s i e u r s  p r a t i c i e n n e s 
femmes : infirmière-puéricultrice, 
kinésithérapeutes, sage-femme mais 
aussi psychologue, diététicienne, doula. 

“  J ’a i  commencé ma carr ière 
d’infirmière en 2009. Dès mes débuts, 
le soin apporté aux femmes a été une 
évidence, confie Coralie Corbineau, j’ai 
alors décidé d’orienter ma pratique 
vers la gynécologie-obstétrique 
pendant plusieurs années ”. Au fil 
de son expérience, Coralie prend 
conscience de l’importance d’offrir 
un accompagnement personnalisé à 
chaque femme car les besoins sont 
tous différents. Son parcours de maman 
ne fait que renforcer ce sentiment. Peu 
à peu se dessine le projet de créer un 
espace de santé et de bien-être, où les 
femmes de tout âge pourraient se sentir 
à l’aise et en sécurité pour aborder les 
sujets les plus sensibles sans jugement. 
Niché dans un écrin de verdure, ce lieu 

Elles proposent des parcours de soins 
adaptés et personnalisés pour répondre 
à différentes pathologies (endométriose, 
accompagnement à la fert i l i té, 
suivi psycho-émotionnel, troubles 
du comportement alimentaire…) et 
accompagner les femmes à chaque 
étape de leur vie. 
Y sont également proposés des cours 
de gym pré et post-natale, de Pilates, 
de yoga de la femme et des ateliers 
de prévention et de sensibilisation, sur 
des thématiques fondamentales de 
la vie des femmes, de la puberté à la 
ménopause. Le tout dans une ambiance 
douce et chaleureuse et dans le respect 
et la bienveillance, des valeurs chères à 
ces praticiennes.

“ Un accompagnement 
personnalisé pour 

chaque femme ” 

Un centre dédié  
à la santé des femmes
Depuis le mois d’avril, une nouvelle maison de santé a ouvert ses portes 
rue de la Lourneau. Créée par Coralie Corbineau, gynécologue, elle a la 
particularité d’être dédiée exclusivement à la santé des femmes. Une 
dizaine de thérapeutes y sont réunies. Des ateliers thématiques y sont 
aussi proposés dans un cadre agréable.

Contacts : 
31 rue de la Lourneau 
06 64 72 61 28 
singulieres.sante@gmail.com 
singulieres-nantes.fr 
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SERVICE

L’INFO EN +
En lien avec le pôle Solidarités/
Seniors de la Ville, Julie et 
Angélique ont également 
l’occasion de mener des ateliers 
et balades avec des seniors de 
la commune. Une expérience 
qui met en valeur leur naturel, 
leur dynamisme et leur capacité 
d’adaptation.

Julie Parais et Angélique Picot sont les deux éducatrices sportives de la 
Ville. Ce sont elles qui sont chargées d’animer les diverses activités pro-
posées à la Loire Cool du 19 juillet au 27 août. Du sport à la fraîche, quoi 
de mieux pour passer un été en extérieur à faire de l’exercice physique ?

Fraîchement arrivées dans les effectifs de la Ville, 
Julie et Angélique ont pour objectifs communs de 
transmettre l’envie de bouger et de faire découvrir 
des sports émergents au public de la Loire Cool. Cet 
été, elles animeront par exemple de nombreuses 
séances sportives gratuites telles que l’ultimate, le 
flag rugby ou encore le run and bike. Des activités 
de détente sont aussi au programme comme du 
pilates, de la gym douce ou de la relaxation, sur 
inscription obligatoire. 
Toute l'année leur quotidien est marqué par 
l’activité physique. Elles transmettent avec 
dynamisme leur passion du sport aux élèves 
des écoles primaires publiques du CE2 au CM2. 
Au programme, des activités de performance, 
d’opposition, d’adaptation à l’environnement et à 
visées artistiques, en concertation constante avec 
les programmes des enseignants.
  Infos et inscriptions sur les activités Sport à la 
fraîche : saintsebastien.fr

Un métier  
qui met en valeur 

le dynamisme 
et la capacité 
d’adaptation

Leur passion du sport  
au service de tous

PORTRAITS

ANGÉLIQUE PICOT  
 (à gauche sur la photo)

Amoureuse du sport depuis 
son plus jeune âge, elle pratique 
le football à l’âge de six ans et 
entraîne par la suite une équipe de 
basket. Étudiante au CREPS puis 
diplômée ETAPS, elle a travaillé 
pour plusieurs collectivités 
(Département, Nantes, Saint-
Aignan) avant de rejoindre Saint-
Sébastien en janvier. 

JULIE PARAIS  
(à droite sur la photo)

Passionnée de sport grâce à un 
professeur du collège, elle suit 
une formation de professeur 
d’EPS puis obtient son brevet 
en tant que maître-nageur. Elle 
travaille treize ans à Vertou 
en qualité de maître-nageur 
nautique et terrestre avant de 
rejoindre la Ville en avril.
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TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ” du 27 février 2002, cette page est consacrée  
à l’expression de l'opposition du conseil municipal.

GROUPES D'OPPOSITION

SAINT-SÉBASTIEN HUMAINE ET NATURE

Élection européenne du 9 juin : notre ville vote plus et 
met largement en tête la gauche sociale-démocrate et 
pro-européenne
Près de six Sébastiennais-e-s sur dix sont allés voter et 
ont fait preuve d’une mobilisation supérieure à la moyenne 
nationale. Ils ont placé largement en tête la gauche sociale-
démocrate, pro-européenne et humaniste portée par Raphaël 
Glucksmann. Nous nous en réjouissons.
Le score du Rassemblement national augmente 
malheureusement mais reste bien inférieur à son niveau national.
Nous constatons avec satisfaction que les Sébastiennais-e-s 
continuent à croire dans l’idéal européen, à porter des valeurs 
de démocratie, de tolérance, d’humanisme, de solidarité et 
d’écologie. Nous partageons avec vous ces convictions et 
continuerons à le faire.
Élections législatives : Le pire ne doit pas arriver
Tel un Docteur Folamour, Emmanuel Macron a choisi de 
dissoudre l’Assemblée nationale de manière précipitée et très 
risquée pour notre pays. À l’heure où nous écrivons cette 
tribune, nous ne connaissons pas le résultat du 1er tour du 
30 juin. En responsabilité et face au péril de l’extrême-droite, 
nous avons soutenu le rassemblement des forces de gauche 
et écologistes, sans rien céder à nos convictions fortes. Nous 
y sommes très vigilants :
Social-démocratie, renforcement de l’Europe pour répondre 
aux grands défis de notre temps, transition écologique, soutien 
réel à la résistance ukrainienne, lutte contre les extrêmes et 
les autoritarismes, contre toutes formes de racismes et 
d'antisémitisme, pour un apaisement du débat public, pour 
des politiques sociales, éducatives, culturelles, de santé qui 
améliorent la vie des classes populaires et moyennes, contre 
les inégalités, etc.
Dans notre circonscription, nous avons apporté notre soutien 
à Julie Laernoes, candidate écologiste du rassemblement de la 
gauche. Nous appelons celles et ceux qui ont cru en nous aux 
dernières municipales à faire de même. Nous espérons qu’elle sera 
largement élue et qu’elle continuera de défendre à l’Assemblée 
nationale nos idées humanistes, sociales et de solidarité. 
Nous vous souhaitons un bel été.

Michel CAILLAUD, Christine LE MENTEC-TRICAUD,  
Pascal COSTENOBLE

LA GAUCHE ÉCOLOGISTE ET CITOYENNE

A l’heure où ces lignes paraîtront nous serons entre les deux 
tours des élections législatives, la menace de l’arrivée au 
pouvoir d’un parti d’extrême droite est bien réelle. L’idéologie 
fasciste se manifeste différemment en fonction des contextes 
et des époques mais elle porte toujours les marques de 
l’intolérance, de l’autoritarisme et du nationalisme extrême.
Si la progression de ce mouvement idéologique vient de 
loin, il est indéniable que l’ultra-libéralisme du président 
Macron a fini de désespérer les plus précaires d’entre nous 
en privilégiant une politique irresponsable en faveur des plus 
aisés, au détriment des services publics, pourtant protecteurs 
des plus faibles. Nous attendons d’un programme de gauche 
qu’il réponde à leurs attentes et à la colère. La complaisance 
des médias, voire l’encouragement, aux idées portées par le 
RN a pesé également. 
Notre ville, bien que moins atteinte que les zones rurales par 
cette vague brune, voit le score de l’extrême droite monter 
inexorablement, passant de 10,6 % en 2009 à 16,4 % en 2024. 
Ils nous appartient de trouver des solutions locales pour 
combattre ce fléau.
Ce sont l’éducation et la culture, traitées dans ce magazine, 
qui nous entraîneront vers des valeurs démocratiques et 
humanistes. Nous devons réfléchir à une politique culturelle 
alternative pour permettre à chacun de mieux comprendre nos 
enjeux humains et de développer une conscience critique.
La culture est toujours la première cible des régimes 
oppressifs parce qu’elle sert de catalyseur aux mouvements 
de résistance et renforce l’engagement civique.
Localement, il s’agit de démocratiser l’accès à la culture, de 
consolider les liens de la communauté. Créer des espaces de 
dialogue et de débat, tels que des cafés citoyens, confirmer 
la place des centres socioculturels, conforter la médiathèque 
comme espace central d’éducation populaire et encourager 
des événements culturels de plein-air dans la ville tels que 
concerts, cinéma, bibliothèque mobile sont des pistes à suivre. 
Il y a matière à construire un monde moins violent. Nous 
continuerons à défendre ces valeurs de progrès humain 
quelles qu’en soient les circonstances.

Hervé CAMUS, Christelle Dugast, Jean-Yves GUILLET : 
saint.sebastien.ensemble@gmail.com
Laurent KEUNEBROEK : stsebencommun@gmail.com
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GROUPE MAJORITAIRE

ÉTAT CIVIL

Un contexte politique difficile qui ne doit pas faire oublier le 
travail en local
A la réception de ce magazine, nous serons dans l’entre-deux 
tours des élections législatives, provoquées par la décision du 
Président de la République de dissoudre l’Assemblée nationale. 
Lors des élections européennes, nous avons malheureusement 
observé une forte poussée de l’extrême droite. Jamais nous 
n’accepterons que les idées du RN gouvernent notre pays. 
Par ailleurs, en vue des législatives, les partis de la gauche 
républicaine se sont alliés avec LFI dans le nouveau front 
populaire. Cette alliance contre nature est une trahison pour 
tous les électeurs de Raphaël Glucksmann. Rappelons que les 
idées portées, à la fois par le RN et LFI, se nourrissent de la 
peur et d’un contexte économique difficile. Leurs programmes 
simplistes et démagogiques sont totalement irréalisables. Il 
est donc important de les combattre.
De sensibilités diverses, notre majorité continue de travailler 
au niveau local pour les Sébastiennaises et les Sébastiennais. 
Chaque jour, nous œuvrons pour la mise en place d’actions 
concrètes qui améliorent le quotidien des familles, des 
enfants, des seniors, des associations, etc. Et c’est grâce à cet 
engagement que Saint-Sébastien reste une ville dynamique 
où il fait bon vivre.
Une politique culturelle ambitieuse
Les élus de la majorité ont toujours eu à cœur de mettre en 
place une politique culturelle volontariste. Pour tous ceux qui 
ne quittent pas la ville en période estivale, la 6e édition de “ La 
Loire cool ” revient sur les îles. Un riche programme attend 
les Sébastiennais. Un week-end festif viendra clôturer cette 
saison. En novembre, nous célébrerons les 30 ans de notre 
médiathèque avec de nombreuses animations.
Un engagement social important 
Enfin, nous savons l’importance des actions sociales dans 
la lutte contre les inégalités et l’aller vers un public fragile. 
C’est pourquoi, en plus des 23 agents du CCAS qui agissent 
au quotidien en faveur du public défavorisé, la Ville soutient les 
2 Centres Sociaux Culturels :
- Plus de 600 k€ de subvention aux 2 CSC
-  Plus de 2 M€ de travaux pour la rénovation et l’extension du 

CSC Allée Verte
-  Une étude bâtimentaire qui sera lancée en 2025 au CSC la 

Fontaine
Saint-Sébastien est et restera une ville sociale et solidaire.

NAISSANCES
 MAI 2024 
ALZI Loan 03/05
BAHRI Lina 25/05
CARACCIOLO Agathe 10/05
DENIS Timothée 19/05
DESHOUX Emma 14/05
DOUAUD Solëya 04/05
GHALMI Sajid 03/05
HOORNAERT Lucie 11/05
PERIAM RIVEREAU Célia 10/05
ROUSSEAU FIDALGO Raphael 04/05
SOW Aïcha 16/05
TRARIEUX Gabriel 30/05
TROUVÉ Marius 05/05

DÉCÈS
 MAI 2024 
BABONNEAU Jacques 06/05
BERNARDEAU Jean 14/05
BOURON veuve LOIRAT Madeleine 03/05
CHANSON veuve PLEDEL Simone 29/05
CHATEAU Gilbert 08/05
CORLOSQUET veuve PAYSAN Francine 05/05
de GAALON épouse CANTAROVICH Sigrid 07/05
GOUY Rémi 04/05
HAKOBYAN Vardan 13/05
HELLARD Bruno 09/05
HÉVIN Raoul 26/05
HUCHET veuve PIVETEAU Maria 23/05
LANÖE épouse ROYER Marie 04/05
MANCEAU Jean 29/05
MICHON Janine 07/05
MORIN Michel 01/05
RICHARD épouse MARION Patricia 18/05
RICHARDEAU Claude 03/05
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PRATIQUE

 CANICULE : LE REGISTRE DES PERSONNES VULNÉRABLES 
À titre préventif et dans un esprit de solidarité, chaque année, la Ville tient à jour 
un registre des personnes fragiles et isolées (seniors, personnes en situation 
de handicap…). Durant l’été, en cas de déclenchement du Plan canicule par la 
Préfecture, toutes les personnes inscrites seront contactées afin de leur apporter 
l’aide nécessaire. 
Ce registre est également très utile pour toute autre situation exceptionnelle comme 
c’était le cas avec la crise sanitaire COVID-19.
Si vous souhaitez y figurer, vous pouvez vous inscrire à tout moment. De même, 
professionnel, association, voisin, si vous connaissez autour de vous une personne 
particulièrement fragile et isolée, n’hésitez pas à la signaler. 
Les personnes déjà inscrites n’ont pas besoin de refaire cette démarche.
 Inscription auprès du Pôle Solidarités au 02 40 80 85 80

 MOUSTIQUE TIGRE 
Particulièrement résistant et adapté à l’environnement humain, le moustique tigre se développe préférentiellement dans des 
environnements péri-urbains ainsi que dans des zones urbaines très denses.
Une surveillance active est mise en place par l’ARS du 1er mai au 30 novembre. Elle repose en partie sur la mise en place de 
pièges pondoirs. Quatre ont été installés sur la commune afin d’observer chaque mois l’implantation du moustique tigre et 
de surveiller son extension (mission confiée au laboratoire Inovalys).
Quelques conseils à appliquer chez vous : 
  vider régulièrement ou supprimer les coupelles sous les pots de fleurs, vases… ou 
les remplir de sable afin de conserver l’humidité sans qu’il y ait d’eau stagnante ;

  entretenir les jardins : élaguer, débroussailler, tailler, ramasser les fruits tombés et 
les déchets végétaux, réduire les sources d’humidité ;

  ranger, à l’abri de la pluie, les seaux, le matériel de jardinage, les jouets ou encore 
les récipients divers ;

  recouvrir les bidons de récupération d’eau à l’aide d’un filet moustiquaire ou de 
tissu ;

 curer les gouttières pour faciliter le bon écoulement des eaux.

 DÉCHÈTERIE : HORAIRES D’ÉTÉ 
Depuis le 17 juin et jusqu’au dimanche 1er septembre, Nantes Métropole adapte les 
horaires de ses déchèteries et écopoints. Ils sont ouverts de 7 h à 14 h 30.

 MÉDIATHÈQUE :  
 HORAIRES D’ÉTÉ 
La médiathèque est ouverte durant l’été, 
elle sera fermée une semaine du 5 au 
11 août pour un grand nettoyage et tri. 
Voici les horaires du mardi 9 juillet au 
lundi 2 septembre : mardi 10 h - 12 h 30 
et 16 h - 19 h ; mercredi, jeudi et vendredi 
10 h - 12 h 30 et 13 h 30 - 17 h. 
À noter que la durée du prêt est rallongée 
à deux mois durant l'été.

 DES VACANCES TRANQUILLES 
Pour partir en vacances l'esprit tranquille, pensez à vous inscrire à l'Opération 
Tranquillité Vacances. La police nationale et la police municipale se chargeront 
alors de surveiller votre logement pendant votre absence. Des patrouilles seront 
organisées aux abords de votre domicile. 
  Inscriptions auprès de la police municipale, 6 rue du Général de Gaulle ; en 
ligne en remplissant le formulaire sur le guichetnumérik ; ou auprès de la police 
nationale en remplissant préalablement le formulaire sur service-public.fr

 CONSEILLER NUMÉRIQUE 
La Ville bénéficie de la présence d’un 
conseiller numérique. L’objectif du 
dispositif est de ne laisser personne 
démuni face au numérique.
Ses permanences : 
  Le jeudi après-midi de 14 h à 17 h 30 
sur rendez-vous, en accompagnement 
individuel au CCAS

  Le vendredi après-midi de 14 h à 
17 h 30 sans rendez-vous au Carrefour 
des Familles

  ATTENTION : il n’y aura pas de 
permanence du 5 au 26 août 2024.

  Contacts : 06 08 41 57 05 
02 40 80 85 80 (Pôle Solidarités) 
Gratuit et ouvert à tous
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AGENDA

AGENDA CULTUREL

SPECTACLES 
TOUT PUBLIC
Tous les spectacles ont lieu 
sur l’île Forget, à proximité de 
la Station Nuage 
Accès libre / Durée : 50 min env.

Mercredi 17 juillet, 18 h
MATCH
Un concert sans filet où le 
public mouille le maillot. 
L’auditoire pourra encourager 
leur favori entre Simon 
et Richie qui s’entraînent 
pour être sélectionnés à la 
cérémonie d’ouverture des JO. 

Mercredi 24 juillet, 18 h
QUEEN-A-MAN
Cet hommage chorégraphique 
et sensible à Freddie Mercury, 
chanteur de Queen, promet un 
moment inoubliable en famille.

Mercredi 31 juillet, 18 h
LA ROUE DEL ARMOR
Un acrobate se donne le défi 
de dompter la roue de la mort. 
Un spectacle qui donnera des 
frissons…

Mercredi 7 août, 18 h
SANS TOIT NI MOI
Ce spectacle chaplinesque 
questionne le vivre ensemble, 
la possession et les a priori.

Mercredi 21 août, 18 h
BONNET BLANC
Un univers gestuel puissant, 
alliant le mime à la musique.

Mercredi 28 août, 18 h
LA CÉRÉMONIALE
Cette fanfare déjantée propose 
un concert-interactions à 
hauteur d’humain alliant 
musiques, chants et 
célébrations imaginaires.

ANIMATIONS
POUR TOUS
Dimanche 14 juillet, 20 h à 
1 h du matin 
Île Forget
FÊTE NATIONALE
Enflammez la piste du bal à 
partir de 20h avant que le ciel 
ne s’étincelle pour célébrer la 
fête nationale à 23h. 
Accès libre, gratuit et ouvert à 
tous / Restauration et buvette 
sur place

Du 19 juillet au 27 août 
Île Forget
SPORT À LA FRAÎCHE
Gym douce, yoga du 
rire, pétanque, course 
d'orientation… Cet été, ne 
manquez pas les activités de 
plein air de fin de matinée les 
mardis et vendredis !
Gratuit / Détails des 
activités et inscriptions sur 
saintsebastien.fr

Du 18 juillet au 29 août, 
17h30 à 20h 
Île Forget
JOUONS ENSEMBLE
Billard chinois, babyfoot, 
équiliblocs… Le jeudi, que le 
meilleur gagne ! 
Accès libre, gratuit et ouvert à 
tous

ANIMATIONS 
MUSICALES 
STATION NUAGE
Infos : station-nuage.fr

Samedi 6 juillet, 17 h à 23 h
TECHOLIDAYS
Dédié aux passionnés de 
musique électronique, cet 
évènement vous invite à 
découvrir ce genre si ce dernier 
ne vous est pas familier. Une 
soirée où il fait bon venir 
danser, se rencontrer, échanger 
ou chiller...

Vendredis 12, 19 et 26 juillet 
et 2, 9, 16 et 30 août, 17 h 
à 23 h 
BLUE FRIDAY
Le week-end, les platines 
sont au rendez-vous. Les 
Blue Fridays vous proposent 
d’ambiancer vos apéritifs avec 
de la musique électro. 

Samedis 20 et 27 juillet, 
3, 10, 17 et 31 août, 17 h à 
23 h
BALAPAPA
Musique des années 70 à 2000 !

Vendredi 27 septembre, 
21 h, ESCALL
DELGRES
Concert de rentrée
Emmené par la voix au grain 
singulier de chanteur et multi-
instrumentiste Pascal Danaë, 
le groupe navigue quelque part 
entre la Nouvelle Orléans et 
Pointre à Pitre, là où fusionnent 
le blues et la musique créole.
Tarifs : 8 à 20 € / Infos et 
billetterie : 02 40 80 86 05 et 
culture.saintsebastien.fr

Du 16 juillet au 27 août, îles de Loire
MARDIS NATURE
Plongez au coeur de l’île Forget pour découvrir et apprécier sa 
faune et sa flore. Observation et initiation aux chants des oiseaux, 
grimpe d’arbres, création de jouets naturels ou encore balade 
nocturne… Il y en a pour tous les goûts. Laissez-vous surprendre 
et évadez-vous sur l’île…
Infos et inscriptions aux ateliers au 02 40 80 85 04 ou 
developpementdurable@saintsebastien.fr
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AGENDA DES CLUBS ET ASSOCIATIONS

AGENDA

CSC ALLÉE VERTE
Adhésion au centre requise 
Tarifs des activités en fonction 
du Quotient Familial 
Infos :  
alleeverte.centres-sociaux.fr

Du 8 au 12 juillet
CAMP
11-15 ans à Juvardeil (nature, 
kayak, cabanes, etc.)

Du 15 au 18 juillet
CAMP
6-10 ans à Juvardeil (nature, 
kayak, cabanes, etc.)

20 juillet
SORTIE À GUÉRANDE
Du 22 au 26 juillet
STAGE ROBOTIQUE
11-15 ans

23 juillet de 9 h 30 à 18 h
SORTIE AUX NAUDIÈRES
6-10 ans

Du 29 juillet au 2 août
STAGE CRÉATION  
JEUX VIDÉO
11-15 ans

Du 12 août au 6 septembre
TERRAIN D’AVENTURES
Un espace vert à disposition 
des habitants pour jouer, 
grimper ou ne rien faire

24 août
FÊTE MÉDIÉVALE DU PAYS 
DE GRAND-FOUGERAY

CSC FONTAINE
Adhésion au centre requise / 
Tarifs des activités en fonction 
du Quotient Familial 
Infos :  
cscfontaine.centres-sociaux.fr

Du 8 juillet au 30 août
LA PLAGE
Intergénérationnel, gratuit et 
sans inscription, cet espace de 
détente et de loisirs est ouvert 
à tous. Diverses animations 
sont proposées tous les jours 
(jeux extérieurs, bien-être, 
buvette, BBQ...)

Du 8 au 31 juillet
LUDOTHÈQUE
Du 8 juillet au 30 août
ACCUEIL DE LOISIRS
8-13 ans et 14-17 ans

18 juillet et 22 août
SOIRÉES GRILLADES  
ET SARDINADES 
10 juillet
SORTIE NATURAL PARC
2 août
SORTIE  
LAC DE GRAND LIEU
23 août
SORTIE CHÂTEAU DE 
TALMONT-ST HILLAIRE

DIVERS
Mercredi 17 juillet, de 9 h à 
12 h 30 et de 16 h à 19 h 30 
ESCALL
DON DE SANG
Réservation conseillée sur 
dondesang.efs.sante.fr

Tous les mardis  
de 14 h à 18 h et tous  
les jeudis de 14 h à 16 h 30 
10 rue Edouard Hervé
EDOUARD
La boutique du Secours 
Populaire est ouverte pendant 
l’été (sauf 15 août). Venez y 
chiner vêtements, chaussures, 
linge de maison, articles de 
cuisine, bijoux, jouets... à petits 
prix et pour la bonne cause.

SPORT
Samedi 14 septembre,  
de 14 h 30 à 18 h, Île Forget
SPORTISSIMO
Venez rencontrer les clubs 
sportifs et autres associations 
sébastiennaises ! Au programme : 
animations, démonstrations, 
espace jeux sur le thème des 
Jeux Paralympiques…
Accès libre, animations 
gratuites et ouvertes à tous 
Restauration et buvette sur place 
Plus d’infos : saintsebastien.fr

Dimanche 6 octobre 
Départ de la Station Nuage
L’ÉTINCELANTE
Par l’association Ma 
parenthèse
La billetterie est d'ores et 
déjà ouverte pour cette 
course de solidarité au profit 
de la lutte contre le cancer.
Inscriptions :  
Rendez-vous sur 
timepulse.fr

Vendredi 23 août, 19 h 30 et 21 h, Place des Ailes
POLKA

Le groupe réunit quatre jeunes musiciens issus de la scène 
manouche Nantaise. Avec des inspirations allant de Django 
Reinhardt à Erik Satie, le groupe s'est créé un univers 
symbolisant ses multiples influences, en mêlant notamment 
jazz manouche et musique à l'image. 
Une recommandation ? Fermez les yeux et laissez-vous 
embarquer pour un voyage dans leur monde sonore où les 
ambiances sont en constante évolution. Les compositions et 
diverses reprises réarrangés vous mèneront à bon port !
Concert organisé en 2 sets : 19 h 30 et 21 h 
Plus d’infos : saintsebastien.fr

La Ludothèque passe en horaires d’été, cela signifie qu’il y aura  La Ludothèque passe en horaires d’été, cela signifie qu’il y aura  
davantage de créneaux d’ouverture !davantage de créneaux d’ouverture !
Lauriane sera également sur la plage avec des jeux de société Lauriane sera également sur la plage avec des jeux de société 
tous les jeudis du mois de juillet de 15h à 18h, n’hésitez pas à tous les jeudis du mois de juillet de 15h à 18h, n’hésitez pas à 
venir jouer en plein air!venir jouer en plein air!

Horaires d’été  (du 8 au 31 juillet)
Lundi : 15h -18h

Mercredi : 10h-12h & 15h-18h
Jeudi : 15h -18h (sur la plage donc pas de retours de jeux ni d’emprunts)

Vendredi : 10h - 12h
 Fermée en août

La LudothèqueLa Ludothèque

Du 8 juillet au 30 août

Enfants et jeunesEnfants et jeunes
Les jeunes de 12 

& 13 ans pourront 
participer à certaines 

activités & veillées.

POUR LES 8-13 ANS 

L’ACCUEIL DE LOISIRS

Les enfants de 8 à 13 ans sont accueillis au centre du lundi 
au vendredi de 14h à 18h. Le programme d’activités est 
réalisé avec les enfants.
Au cours de l’été pourront s’ajouter des journées de 10h à 18h 
(prévoir un pique nique) ainsi que des veillées jusqu’à 22h.
Inscription à la demi-journée ou au forfait. 
Tarif selon quotient familial.
 
Documents à fournir : carnet de vaccination, n° de sécu, attestation de 
responsabilité civile, fiche sanitaire remplie à l’accueil.

Pour toute question, contactez l’accueil.

POUR LES JEUNES [ 14 -17 ANS] 

L’animatrice jeunesse est présente  tous les après-midi pour accueillir et mettre en 
oeuvre des animations selon les envies et idées des jeunes. 
L’accueil est gratuit, sauf pour les sorties (tarif selon quotien familial). 
L’inscription à l’accueil est obligatoire. 
Horaires : du lun. au ven. 14h-18h - jeu. veillée jusqu’à 22h.
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RETROUVEZ LA 
PROGRAMMATION DES 
ACTIVITÉS ENFANCE / 

JEUNESSE À L’ACCUEIL ET 
SUR LES RÉSEAUX
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Pour l’adhésion & le calcul du quotien familial, merci d’apporter le 
dernier avis d’impostion ou l’attestation CAF.

à la

l a pl age,  anima ti�s, 
sorties,  acc ueil de loisirs,  

soirées,  ludothèque. . .

CENTRE SOCIOCULTUREL LA FONTAINE

11 rue du Languedoc - 44230 S Sébastien-sur-Loire
02 40 34 34 14 - accueil@cscfontaine.fr
www.cscfontaine.centres-sociaux.fr

à la

HORAIRES ADMINISTRATIFS
08 juillet au 30 août

Du lundi au vendredi : 14h - 18h
Mercredi matin 10h - 12h

Fermé le 15 août
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NOUVEAUTÉ !

LES ÎLES EN FÊTES

7 ET 8 
SEPTEMBRE

Deux jours 
de fête pour  
prolonger 
l’été
À la rentrée, la tentation est parfois 
grande de maintenir un rythme 
estival le temps de quelques jours 
encore… Pour clore l’été en beauté 
au mois de septembre, la Ville 
lance un nouveau rendez-vous 
festif et convivial le week-end du 
7 et 8 septembre : Les îles en fêtes. 

En clôture de sa saison estivale, la Ville lance un nouvel évènement 
festif et familial à la Station Nuage les samedi 7 et dimanche 8 
septembre. Cette grande fête de village permettra de prolonger l’été 
de manière conviviale lors du week-end de rentrée.

Au programme de cette première édition : un petit marché réunissant 
des stands créateurs, brasseurs, friperies et bar à disques, des jeux en 
bois géants ainsi qu’un vaste espace de restauration avec buvettes, 
restaurants et foodtrucks pour passer un agréable moment.
Ces deux journées seront ponctuées de spectacles et d’animations 
musicales, pour satisfaire toutes les générations. Le public pourra 
profiter notamment du spectacle La cuisine de Maboul Distorsion, un 
duo clownesque, ostensiblement burlesque, et franchement tarte à la 
crème.
Roller Toaster, la fanfare du futur qui fait voyager dans le passé, 
rythmera également le week-end avec ses déambulations musicales 
modernes.

  Samedi 7 et dimanche 8 septembre, de 11 h à minuit 
Station Nuage, île Forget 
Accès libre, gratuit et ouvert à tous 
Infos : saintsebastien.fr



c’est l’affaire  
de tous !

L’ISOLE 
MENT

Si vous repérez  
un voisin isolé, 
contactez le service 
Seniors de la Ville  
au 02 40 80 85 80.  
Il pourra ensuite lui 
apporter un soutien. 


